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ٔ  ثیًبس  ایًُی کتبثچّ آيٕصػ 

 کُتشل ػفَٕت 

 ثیًبسعتبٌ کغشی

3ؽًبسِ َغخّ   
 پشعُم رذیذانٕسٔد ٔ پشعُم مًٍ خذيت 

 

 
 تٓیّ ٔ تُظیى : 

 خبَى سرجؼهی

 يغئٕل کُتشل ػفَٕت  

 کبسؽُبط ایًُی ثیًبسعتبٌ کغشی 
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  ثّ َبو یکتبی ْغتی 

 عخُی ثب ًْکبساٌ ػضیض

ييبنت ایًُی ٔ کُتشل ػفَٕت دس اػتجبس ثخؾی ثب صثبَی ؽیٕا ٔ خلافّ ٔ دس ػیٍ صبل ربيغ دس  اعت  دس ایٍ رضِٔ تلاػ ؽذِ

ٔ  يٕصػ دادِ ؽٕد ييبنت ثّ فٕست چٓشِ ثّ چٓشِ آ ؽذاختیبس ًْکبساٌ ثیًبسعتبٌ کغشی لشاس دادِ ؽٕد. دس تًبو ایٍ يذت عؼی 

دس  دسخٕاعت ثغیبس ًْکبساٌ تٕعو ایُزبَت تٓیّ رضِٔ خٕدداسی ؽٕد ؛ ایٍ رضِٔ ثّ  ثّ ػهت اصتًبل تغییش دعتٕسانؼًم ْب اص

ثفشيبییذتٓیّ گشدیذ نزا خٕاْؾًُذو ييبنت ثّ سٔص  سا دس عیغتى اػتجبس ثخؾی دَجبل  فشيت پشعؼ ٔ پبعخ   

  .رضِٔ اعتفبدِ ؽٕد 2َغخّ ؽًبسِ  ييبنت  اص رٓت ثٓشيُذی اص ٔ ٔیشایؼ رضِٔ  ثب تٕرّ ثّ تغییش ثشخی اص  دعتٕسانؼًم ْبکتّ: َ 

.يغئٕل ایًُی ثیًبسعتبٌ ٔ کبسؽُبط ًْبُْگ کُُذِ ثیًبسعتبٌ چّ کغبَی ْغتُذ؟1  

ثیًبسعتبٌ خبَى سرجؼهی يیجبؽذ يغئٕل ایًُی ثیًبس خبَى دکتش يٓشیضی ٔ کبسؽُبط ًْبُْگ کُُذِ ثیًبس دس  

.دس عیغتى کذیُگ ٔ سَگ ثُذی دعتجُذ ؽُبعبیی ْش کذاو اص نیجم ْب ٔ سَگ ثُذی ْب  ثیبٌ کُُذِ چّ يؾخقّ ای اص ثیًبس يیجبؽذ؟2  

آنشژی ٔ صغبعیت ثّ يٕاد غزایی یب داسٔ ←سَگ لشيض    

                               ←سَگ صسد

 S                          ؿینک عْػ کيی: 

 B: فعن كيبؿی

تشٔيجٕآيجٕنی  : T 

 M:عٕ تغذیّ            

 C :تؾُذ  

 PH :                         پهی فبسيغی 

عمٕه  : F 

 PR :پشِ اکلايغی 

اکلايغی  : EC 

 PPH:خٌٕ سیضی ْبی  پظ اص صایًبٌ

 GD:دیبثت ثبسداسی 
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 PT:پشِ تشو 

اعتفشاؽ ؽذیذ ثبسداسی(ْبیپشايضیظ)تٕٓع ٔ   :HE 

. سٔػ فضیش ؽُبعبیی ثیًبس چیغت؟3  

 ؽُبعبیی ثیًبس، اص ثذٔ ٔسٔد دس ُْگبو پزیشػ ثیًبس ؽشٔع ؽذِ ٔ دس ىی اسائّ يشالجت ْبی علايت َیض ثبیذ اَزبو ؽٕد

  عبل(  –يبِ  -تبسیخ تٕنذ) سٔص 2 –َبو ٔ َبو خبَٕادگی  -1ؽُبعّ يیجبؽذ  2ؽُبعبیی ثیًبس ثب 

اص پشعیذٌ آیب ؽًب خبَى ٔ یب آلبی صغیُی ْغتیذ خٕدداسی  ؽٕد اعتفبدِ   خبَٕادگی َبو ٔ َبو تبییذ دس : اص سٔػ خٕد اظٓبسی َکتّ

َبدسعت ←ثفشيبییذ   

   فضیش←َبو ٔ َبو خبَٕادگی ؽًب چیغت؟ 

ثیًبس ثغتشی ثب َبو ٔ َبو خبَٕادگی يؾبثّ  َبو پذس ثش سٔی دعتجُذ ؽُبعبیی دسد ؽٕد ٔ  2َکتّ ثغیبس يٓى : دس فٕست صنٕس 

 ػجبست " اصتیبه ثیًبس ثب اعبيی يؾبثّ " ثش سٔی رهذ پشَٔذِ ثیًبس دسد ؽٕد  

. آیب اص ؽشایو تٓذیذ کُُذِ ایًُی ثیًبس دس ثخؼ خٕد آگبْی داسیذ؟4  

ػذو يشالجت فضیش اص -ػفَٕت ثیًبسعتبَی-ثشٔص خيبْبی داسٔیی)داسٔی اؽتجبِ ، دٔص اؽتجبِ ٔ...(-ذيبت ثشای ثیًبس اؽتجبِاسائّ خ

اَزبو تغت ْبی تؾخیقی اؽتجبِ ثش سٔی ثیًبس ) عی تی اعکٍ عَٕٕگشافی اؽتجبِ ٔ آصيبیؼ اؽتجبِ ثشای  -عمٕه ثیًبس-اتقبلات

ػذو ارشای  -ػذو يشالجت فضیش اص اتقبلات رب گزاؽتٍ اؽیب خبسری دس ثذٌ ثیًبس ٔ -ؽذیذ خٌٕ سیضی ٔ ًْبتٕو–صخى ثغتش  -ثیًبس

ثشٔص ػٕاسك ثیٕٓؽی -فضیش ًْٕٔژیلاَظ  

تٕمیش: ػٕايم ثبلاثشخی اص يخبىشات يؾتشک تًبيی ثخؼ ْب يیجبؽذ ػلأِ ثش ایٍ ْش ثخؼ يًکٍ اعت ثش اعبط ؽشایو ثخؼ 

یک ثخؼ خبؿ کّ اصتًبل عمٕه دس آ ٌ ٔآٌ ػبيم دس أنٕیت ثبؽذ يبَُذ نغضَذِ ثٕدٌ کف يخبىشات يختـ ثّ خٕد سا داؽتّ ثبؽذ 

افضایؼ يیبثذ دس مًٍ يخبىشات ؽُبعبیی ؽذِ َجبیذ دس يشصهّ ؽُبعبیی ثبلی ثًبَذ ثبیذ دس رٓت سفغ يؾکم الذايبت لاصو اَزبو ثخؼ 

 ؽٕد دس يخبل ثبلا تؼًیش کف ثخؼ الذاو افلاصی اَزبو ؽذِ يیجبؽذ

 ثّ َظش ؽًب يخبىشات ایًُی يختـ ثخؼ ؽًب چیغت؟

ْش ثخؼ يخبىشات ثخؼ  ←عشپشعتبساٌ  ←ایًُی سرجؼهی←ایًُی←فبیم انکتشیکی يخبىشات ثخؼ ْب دس عیغتى اػتجبسثخؾی

 يٕرٕد يیجبؽذ

.ثبصدیذ ْبی ایًُی ثّ چُذ فٕست اَزبو يیؾٕد؟ آیب اص صيبٌ اَزبو آَٓب اىلاع داسیذ؟5  

 -دکتش يٓشیضی-اٌ اسؽذ اَزبو يیؾٕد)دکتش يضًذی َغتاص َبو آٌ يؾخـ ْغت ثب صنٕس يذیش ًْبَيٕس کّ ←يذیشیتی انف( ثبصدیذ

فهبى ثٌؼی ثبفػیؼ ُبی هؼیـیتی ػؿ كبیل الکتـًّیکی   اَزبو يیؾٕد خبَى سرجؼهی (  –خبَى سمبیی  -خبَى اؽکٕسی-ؽکشانهٓی خبَى 

هیجبىؼ  1412ثبفػیؼ ُبی هؼیـیتی ←فػیؼ ُبثـًبهَ ثب←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی  

هیجبىؼ ٍْؿت رلنَ ثبفػیؼ ُب ←ایوٌی ؿرجؼلی  ←ایوٌی←ػؿ كبیل الکتـًّیکی اػتجبؿثغيیٍْؿت رلنَ ثبفػیؼ هؼیـیتی ثیوبؿ   

ـم هیجبىؼمـپـمتبؿاى هضت هِن  هؼیـیتی اف هؼاؿک ٍْؿت رلنَ ّاک ؿاًؼ ُبی  

كبیل الکتـًّیک ثـًبهَ ثبفػیؼ ُبی هیؼاًی ػؿ  ←هیجبىؼ ُـهبٍ یک ثبؿ←تْمٔ عبًن ؿرجؼلی ←ثبفػیؼ هیؼاًی( ة

هیجبىؼ   ُب ثبفػیؼ رلنَ ٍْؿت ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی  

هیؼاًی ثب حجت اهؼاهبت اٍلاصی اف هؼاؿک مـپـمتبؿاى هضتـم هیجبىؼٍْؿت رلنَ ّاک ؿااًؼ    
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؟ٍ امتىوب چَ فهبًی ثْػّاک ؿاًؼ هؼیـیتی ّ هیؼاًی ثغو ُوکبؿ ػقیق آعـیي   

چَ ػاؿُّبیی ُنتٌؼ؟ ػاؿُّبی پـعطـ. 6  

ی ّ ػؿ ٍْؿت ًیبف کٌتـل هٌؼ عْى ّ تهبًیتْؿیٌگ، کٌتـل ػلائن صیب)ػاؿُّبیی ُنتٌؼ کَ ًیبف ثَ هـاهجت ػؿهبًی عبً اف هجیل 

ػؿ ثیوبؿ هیيْػ تزْیق اىتجبٍ ایي ػاؿُّب ثبػج هـگ یب آمیت رؼی  داسَذ ؿا  ... (آفهبیيبت تيغیَی هـتجٔ ّ  

اؿّیی  کَ اف ٓـین ػاؿّی پـعطـ ّرْ ػاؿػ  هبًٌؼ ػاؿُّبی ىیوی ػؿهبًی ،اًلْفیْى ُپبؿیي ،ًبؿکْتیک ُب ّ ُـ گًَْ ػ 151صؼّػا 

....قؿین هیيْػ ّتاًلْفیْى  پوپ   

َ اف ػّؿ هبثل ک  48ثجججبااااکککنل هـهق ؿًگ ثب كًْت بی ُيؼاؿ ثبلا ػاؿای توبهی ػاؿُّ← مینتن ؿًگ ثٌؼی ػاؿُّبی ُيؼاؿ ثبلا

 عْاًؼى ثبىؼ هیجبىٌؼ

گبًَ ُيؼاؿ ثبلا چینت؟ 12ػاؿُّبی . 7  

گبًَ ُيؼاؿ ثبلا هیجبىٌؼ ثب ُوبى ّْاثٔ ثبکل هـهق ّ كًْت هبثل ؿّیت اف ػّؿ ّ هبًیتْؿیٌگ ّ  151گبًَ رق ػاؿُّبی  12ػاؿُّبی 

.. 

اؿُ ًبعْامتَ ػاؿّیی ػؿ کيْؿ ثَ رِت هِن رلٍْ ػاػى ػلاٍّ ثـ ثبکل گقاؿه ػْاكقایو گبًَ ثَ  ػلت  12ثب ایي تلبّت  ػاؿُّبی 

ی لیجل هـهق هیجبىٌؼک ػاؿُّب ػاؿاهـهق تک ت  

-اپی ًلـیي 7-آتـّپیي6 -ُبیپـمبلیي5 –گلْکًْبت کلنین 4 -ثیکـثٌبت مؼین3 -مْللبت هٌیقین2 -کلـیؼ پتبمین 1گبًَ ىبهل  12ػاؿُّبی 

لیؼّکبییي 12پـّپـاًْلْل 11 -ُبلْپـیؼّل11 -ؿتپلاف9 -ُپبؿیي 8  

گبًَ ًجبىٌؼ كؤ ثبکل  12گبًَ   لیجل هـهق ًَت هیيْػ ثویَ ػاؿُّبی ُيؼاؿ ثبلا کَ رق  12ػؿ ًتیزَ كؤ ثـ ؿّی تک تک ػاؿُّبی 

 لیجل هـهق ػاؿػ ًَ تک تک ػاؿُّب

ثَ ػلت  ؟ لیجل كؤ ؿّی کلاُک ػاؿّ کبهلا چنجبى ثبىؼ  ؿّی ثؼًَ ػاؿًّضْ هیجبىؼچَ لیجل گؾاؿی ؿّی تک تک ػاؿُّب ثَ  هْاًیي.8

ُیچ لیجلی ًَت ًيْػ هغؼّه ّ ًبعْاًب ىؼى آلاػبت ؿّی ػاؿّ   

  

ػاؿُّبی هيبثَ چَ ػاؿُّبیی ُنتٌؼ؟.9  

ظبُـ ّ ٍْت  ّ آّای هؼـّف ُنتٌؼ ػاؿُّبیی کَ اف ًظـ ىکل ّ  Look –Alike Sound-Alike   LASAایي ػاؿّ ُب ثَ ػاؿُّبی 

 ىجبُت ػاؿًؼ ىٌیؼاؿی 

 تک تک ػاؿُّب فؿػؿًگ←ثبکل فؿػ ؿًگ←ؿًگ ثٌؼی ّلیجل گؾاؿی ػاؿُّبی هيبثَ 

 عطبُبی ػاؿّیی ػاؿُّبی هيبثَ ػاؿیؼ؟ اُکبؿ پیيٌِبػی ػؿ رِت رلْگیـی افچَ ؿ -11

 –عْاًب ثْػى ػمتْؿات  –امتلبػٍ اف تکٌیک ثبف عْاًی هزؼػ  -ثَ ّیژٍ ػاؿُّبی ثب آّای هيبثَهضؼّػ ًوْػى ػمتْؿ تللٌی ّ ىلبُی 

ثـای ًْىتي ایي ؿّه ثغيی اف ػاؿّ  Tall man Letteringؿّه ًگبؿه  -ثیبى ّاّش ّ ىلبف صیي تضْیل ّ تضْلات ثبلیٌی پـمٌل

 DOBUTamin  - DOPamin: کَ ؿیـهيبثَ ُنت ثب صـّف ثقؿگ ًيبى ػاػٍ هیيْػ  هخبل 

 آیب اف لینت هوبػیـ ثضـاًی آفهبیيبت ّ ًضٍْ آلاع ؿمبًی آى آگبُی ػاؿیؼ؟11-
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یبت ثیوبؿ ػؿ عطـ صّ ثضـاًی ُنتٌؼ هٌظْؿ اف هوبػیـ ثضـاًی هوبػیـی ُنت کَ  ؼاًیؼ آفهبیيبت ػؿ ػّ هضؼٍّ ًـهبلُوبًطْؿ کَ هی

ایي هْاهغ آفهبیيگبٍ هْظق هیجبىؼ ایي هّْْع ؿا ثؼّى چک هزؼػ اف ٓـین  ؿػ ػؿـع ّهت ًیبف ثَ اهؼاهبت ػؿهبًی ػاهیجبىؼ ّ ػؿ ام

ؿػ ثضـاًی ّاصؼ ُبی آفهبیيگبٍ ّ تَْیـثـػاؿی هیتْاًٌؼ ثب ثغو ُب توبك ثگیـًؼ ّ عْػ ثغو عطی یک ٓـكَ کَ ػؿ هْا) ُبت لایي

 ثَ ثغو هْؿػ ًظـ آلاع ػُؼ( ًویتْاًؼ ثب ربیی توبك صبٍل کٌؼ ّ یک ٓـكَ هیجبىؼ

 هوبػیـ ثضـاًی آفهبیيبت  ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿ ثغيی←آػؿك الکتـًّیک لینت ثضـاًی آفهبیيبت 

 آیب اف لینت هْاؿػ اّؿژاًنی ؿاػیْلْژی ّ ّاصؼ تَْیـ ثـػاؿی ّ ًضٍْ آلاع ؿمبًی آى آگبُی ػاؿیؼ؟-12

یْلْژی هبًٌؼ عیلی اف هْاؿػ ػیگـ هْاؿػ اّؿژاًنی مًْْگـاكی ّ ؿاػMRI-CTscanهْاؿػ ّاصؼ ؿاػیْلْژی ّ تَْیـ ثـػاؿی هبًٌؼ 

 ؿژاًنی هـاؿ ثگیـػ ػؿػاؿًؼ کَ ػؿ ٍْؿت ثـّف آى ُب صیبت ثیوبؿ ػؿ عطـ هیجبىؼ ّ ػؿ امـع ّهت ثبیؼ ثیوبؿ تضت ػؿهبى اّ

ؿ ػُؼ هبًٌؼ ٍْؿت ثـّف ایي هْاؿػ ّاصؼ تَْیـ ثـػاؿی هْظق امت مـیؼب اف ٓـین ُبت لایي ثغو هْؿػ ًظـ ؿا ػؿ رـیبى هـا

 مکتَ هـقی ػؿ می تی امکي هـق یب پبؿگی آًْؿمین ػؿ مًْْگـاكی ىکوی

 لینت هْاؿػ ثضـاًی ؿاػیْلْژِی←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿ ثغيی←هْاؿػ اّؿژاًنی ّاصؼ تَْیـ ثـػاؿیآػؿك الکتـًّیک 

13- Never event چینت ًضٍْ گقاؿه ػُی آى ؿا ثیبى کٌیؼ؟  

 Never (ُـگق )event (اتلبم اكتبػى ) ػؿ هزوْع ثَ هْاؿػی گلتَ هیيْػ کَ ُـگق ًجبیؼ ػؿ هـاکق ػؿهبًی اتلبم ثیلتؼ کَ ػؿ هزوْع

 ...ؿثْػٍ ىؼى ثیوبؿ ّ  -5ّ  4فعن ثنتـ مطش  -موْٓ –هْؿػ هیجبىؼ هبًٌؼ ػول رـاصی اىتجبٍ ؿّی كـػ اىتجبٍ ّ یب ػْْ اىتجبٍ  29

 ثبیؼ آلاع ػاػٍ ىْػ#  555بؿٍ گیـی ویوٌی عبًن ؿرجؼلی ثب ىػؿ ٍْؿت اتلبم مـیؼب ثَ کبؿىٌبك ا

 ّ ىـس اتلبم ػؿ كـم الکتـًّیکی پـ هیيْػ

اًتغبة هبٍ هْؿػ ←اًتغبة ثغو هْؿػ ًظـ←كـم صْاػث ثغو ُب←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی: آػؿك كبیل الکتـًّیکی 

 ؽعیـٍ ←ًظـ

 آػؿك الکتـًّیکی لینت اهؼاهبت اعؾ ؿّبیت آگبُبًَ ؿا ثیبى کٌیؼ؟ًضٍْ اعؾ ؿّبیت آگبُبًَ ؿا تّْیش ػُیؼ ّ -14

رِت اعؾ ؿّبیت آگبُبًَ پقىک هجل اف اًزبم ُـگًَْ اهؼاهبت ػؿهبًی ّ تيغیَی ّ تِبروی هیجبینت کلیَ عطـات ّ هٌبكغ  ّ 

 ًوبیؼًبهَ ؿا اهْب   ـگَ ؿّبیتػْاؿُ ربًجی اصتوبلی پـّمیزـ ؿا ثَ ثیوبؿ تّْیش ػاػٍ ّ ثب صْْؿ ّ ًظبؿت پـمتبؿ ، ثیوبؿ ث

لافم ثَ ؽکـ امت گؾاىتي مًْؼ كْلی گـكتي ؿگ هضیطی گقاؿػى لْلَ هؼؼٍ ّ تقؿین ّؿیؼی اف پـّمیزـ ُبی تِبروی هضنْة 

 ًویيْػ

 اعؾ ؿّبیت آگبُبًَ ثـ امبك لینت پـّمیزـُبی تِبروی ًیبفهٌؼ ؿّبیت آگبُبًَ گـكتَ هیيْػ

 لینت اهؼاهبت تِبروی ًیبفهٌؼ اعؾ ؿّبیت آگبُبًَ ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←ِبروی كبیل الکتـًّیکی پـّمیزـ ُبی ت

 چینت؟ (  smart)تـعیٌ ایوي -15

 لطلب ػؿ ؽُي عْػ ثـگَ تـعیٌ پـًّؼٍ ؿا ػؿ ًظـ ثگیـیؼ آیتن ُب ػهیوب ثب ثـگَ تـعیٌ پـًّؼٍ هطبثوت ػاؿػ

S  ُوبىSign یی کَ پل اف تـعیٌ ػؿ ٍْؿت هيبُؼٍ ثیوبؿ ثبیؼ ثَ هـاکق ػؿهبًی هـارؼَ ًوبیؼ  هیجبىؼ ثَ هؼٌبی ػلائن ّ ًيبًَ ُب

 هبًٌؼ تت ػؿػ هلنَ میٌَ تـىش اؿ ًبصیَ رـاصی عْى ؿیقی

M   ُوبىMedication یب ػاؿُّب هیجبىؼ 
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A  ُوبىAppoitment  یب فهبى ّیقیت ُبی ثؼؼی هیجبىؼ 

R  ُوبىResult  یب ًتبیذ پبؿاکلیٌیک هیجبىؼ 

T ُ وبىTalk with me  هکبلوَ ثیي ثیوبؿ ّپـمٌل ػؿهبًی هیيْػ هیجبىؼ کَ ثـای ثـهـاؿی 

16 sbarچینت؟ 

S  ُوبىsituation ىـس صبل ّ ّّؼیت كؼلی ثیوبؿ 

B  ُوبىBackground ٌَای ّ مبثوَ پقىکی ثیوبؿ ثیوبؿی فهی 

A  ُوبىAssesment  ربؿی ثیوبؿ ّ تيغیٌ ُبی هضتول  ّ هیقاى ّعبهت صبل ثیوبؿ ّّؼیت 

R ُوبىRecmmendation پیيٌِبػات ّ تٍْیَ ُبیی رِت اهؼاهبت ثؼؼی ؿا ثیبى هیکٌؼ 

 ىـایٔ تِؼیؼ کٌٌؼٍ ایوٌی ثیوبؿ چینت ؟-17

ٓـات یی هغبپل اف ىٌبمب ←تٌُْف اتلبم ًیلتبػٍ ام←ػاؿػ  ؿّیکـػ پیيگیـاًَ←هیجبىؼ  عطـات اصتوبلی هطـس ىؼٍ ثـای ثیوبؿ 

 ایوٌی  ثبیؼ اهؼاهبت پیيگیـاًَ ثـای آى ػؿ ًظـ گـكت

اًزبم تنت ثـ  -موْٓ اف تغت -ى ًْفاػرب ثَ رب ىؼ -ػلًْت ثیوبؿمتبًی( ٍػاؿّی اىتجبٍ ّ ػّف اىتجب)ثـّف عطبُبی ػاؿّیی: هبًٌؼ 

 ؿّی ثیوبؿ اىتجبٍ

18- FMEA عطبُبیی کَ هیتْاًؼ ) یک كـآیٌؼ رِت ىٌبمبیی عطبُبی ثلوٍْ←هیجبىؼ  ّ احـات آى چینت ؟ تزقیَ ّ تضلیل صبلات عطب

 ػاؿػ ؿّیکـػ پیيگیـاًَ←اتلبم ثیلتؼ اهب ٌُْف اتلبم ًیلتبػٍ امت

 ػؿ كـ آیٌؼ ػاؿّ ػُی هوکي امت ػؿ ُـ هـصلَ اف آى عطب اتلبم ثیلتؼ: هخبل

 هوکي امت پقىک ثب ػزلَ ّ ػؿ ٌُگبم تؼْیِ ىیلت ثیوبؿ ؿا ّیقیت ًوبیؼ ←ػؿ هـصلَ اّل ّیقیت پقىک 

اتلبم  عطب  هوکي امت ػؼم ُوـاُی مـ پـمتبؿ ثب پقىک ثَ ػلت هيـلَ کبؿی مـپـمتبؿ←ػؿ هـصلَ ُوـاُی مـپـمتبؿ ثب پقىک 

 اكتؼ

 ثیوبؿ ػیگـی حجت ىْػهوکي امت ػاؿّ ًبعْاًب ّاؿػ ىْػ ّ یب ػؿ پـًّؼٍ ←ػؿ هـصلَ حجت ػاؿّ تْمٔ پقىک 

 هوکي امت ػاؿّ اىتجبٍ ّاؿػ ىْػ یب اٍلا ّاؿػ ًيْػ یب ًبعْاًب ّاؿػ ىْػ ←ػؿ هـصلَ ّاؿػ کـػى ػاؿّ اف پـًّؼٍ ػؿ کبؿػکل

گلتَ  FMEAپل ػؿ ُوَ ایي هـاصل هوکي امت عطب ؿط ػُؼ ثَ ىٌبمبیی ایي ػْاهل ّ ثـؿمی ػلل عطب ّ اهؼاهبت پیيگیـاًَ آى ُب 

 هیيْػ

 اُکبؿُبی پیيگیـی اف موْٓ ثیوبؿ ؿا ػٌْاى کٌیؼ؟ؿ-19

 Fػؿ ٍْؿت ثبلا ثْػى ًوـٍ هْؿك ًَت لیجل  -حجت ًوـٍ هْؿك ػؿ کبؿػکل ّ گقاؿه پـمتبؿی-اؿفیبثی ثیوبؿ افًظـ ًوـٍ هْؿك

اتبم ًقػیک  هـاؿگیـی ثیوبؿ ػؿ  -ثـ ّرْػ ُوـاٍتبکیؼ  -ثبلا ثْػى ًـػٍ ُبی تغت -ثبلای مـ ثیوبؿ Fًَت تبثلْی  –ؿّی ػمتجٌؼ 

ی ّمبیل کوک صـکتی ثیوبؿ هبًٌؼ ػَب ّ ّاکـ ًقػیک هـاؿ گیـ -آهْفه فًگ اعجبؿ -اؽ ُبعبهْه ًکـػى چـ -امتیيي پـمتبؿی

 ًظبؿت ثَ امتلبػٍ ثیوبؿ اف ػهپبیی هٌبمت -توبم هْاًؼی کَ ثبػج موْٓ ثیوبؿ هیيْػ ؿا اف آـاف ثیوبؿ کٌبؿ هیگؾاؿین -ثیوبؿ

 تـیگـ ُبی ملاهت چینت؟ آیب اف تـیگـ ُبی ثغو عْػ آگبُی ػاؿیؼ؟-21
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 ّاژٍ تـیگـ ػؿ فثبى اًگلینی ثَ ػٌْاى هبىَ هیجبىؼ ػؿ ّاهغ تـیگـ ُب آمیت ّ یب ُـ آًچَ ؿا ًجبیؼ اتلبم ثیلتؼ ثـؿمی هیکٌؼ

ّهْع ُـ  –هـگ ػؿ صیي ػول  -رـاصیثغو ّیژٍ پل اف پؾیـه  –ثبفگيت ثَ رـاصی : تـیگـ ُبی رـاصی هغتٌ اتبم ػول ىبهل

 ...لْلَ گؾاؿی هزؼػ ػؿ ثغو ؿیکبّؿی ّ -ًْع ػبؿَّ ثؼؼ اف ػول

پؾیـه هزؼػ ػؿ ثغو هـاهجت ّیژٍ پـّمیزـُبی اًزبم ىؼٍ ػؿ ثغو هبًٌؼ چنت تیْة گؾاؿی ّ  -پٌْهًْی:  ICUتـیگـُبی هغتٌ 

 لْلَ گؾاؿی هزؼػ

 مبػت 6ؿژاًل ثیو اف فهبى مپـی ىؼٍ ػؿ ثغو اّ –مبػت  48اًل ظـف پؾیـه هزؼػ ػؿ ثغو اّؿژ: تـیگـُبی اّؿژاًل

 ػلًْت ُبی ثیوبؿمتبًی -امتلبػٍ اف هِبؿ کٌٌؼٍ –موْٓ ثیوبؿ  -فعن كيبؿی: تـیگـُبی هـاهجت ملاهت هغتٌ توبهی ثغو ُب

 کيت عْى هخجت

 اف آًتی ػّت ُبی ىبیغ ؿا ًبم ثجـیؼ؟چٌؼ هْؿػ -21

 اى امتیل مینتئیي ←ػی مْللیـام                                         امتبهیٌْكي ←الکل     ػكـّکنبهیي          ←آُي

 اتبًْل ←گلْکًْبت کلنین                     هتبًْل←مْللبت هٌیقین             ًبلْکنبى ←اپیْم ُب

 kّیتبهیي  ←گلْکًْبت کلنین                        ّاؿكبؿیي  ←کلـّپتبمین    پـّتبهیي مْللبت←ُپبؿیي

 هیجبىؼ كبیل الکتـًّیک آًتی ػّت ىبیغ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿ ثغيی←ػؿ كبیل الکتـًّیک آًتی ػّت ُبی ىبیغ 

 چٌؼ هْؿػ اف تؼاعلات ػاؿّیی هـگجبؿ ؿا ًبم ثجـیؼ؟ 22-

 الکل ثب امتبهیٌْكي                مـم ؿیٌگـ ثب آهپْل ملتـیبکنْى           

 آهپْل كٌی تْییي ثب مـم ػکنتـّف                          آًتی ُینتبهیي ثب آؿام ثغو ُب

 آهپْل اکنی تْمیي ثب مـم ػکنتـّف                      آًتی ثیْتیک ثب امتـّژى ُب

 تـیبهتـى –آهپْل ثی کـلٌبت مؼین ثب آهپْل ػّثْتبهیي              پتبمیک کلـایؼ ثب امپیـًّْلاکتْى 

 هیجبىؼتؼاعلات ػاؿّیی هـگجبؿ ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←ػؿ  كبیل الکتـًّیکی تؼاعلات ػاؿّیی هـگجبؿ 

 هیؼُیؼ؟ػؿ ٍْؿت عـاثی ػمتگبٍ ػی می ىْک ثغو عْػ چَ اهؼاهی اًزبم -23

 ػؿ ایي هْهؼیت ُب اف تزِیقات پقىکی پيتیجبى ثغو امتلبػٍ هیيْػ

لینت تزِیقات پقىکی ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←كبیل الکتـًّیکی تزِیقات پقىکی پيتیجبى ثَ تلکیک ثغو ُب

 پيتیجبى ثَ تلکیک ُـ ثغو

ّ اؿفیبثی ّ اهؼاهبت ثیوبؿاى الکتیْ ّ هيبّؿٍ ؿیـ اّؿژاًل ّ ّیقیت اّؿژاًل ّ ّیقیت  آًی/ كْؿی هضؼّػٍ فهبًی هيبّؿٍ-24

 پـمتبؿی ؿا ثیبى کٌیؼ؟

 ػهیوَ 11صذاکخش تب  ←آًی  پقىک هوین  هيبّؿٍ

 صؼاکخـ تب ًین مبػت ←آًکبل  پقىک  آًی هيبّؿٍ
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 مبػت  2صؼاکخـ تب  ← ػؿ ٍْؿت كْؿیتی ثْػى هيبّؿٍ

 مبػت 7صذاکخش تب ←هيبّؿٍ ؿیـ اّؿژاًل

 دلیمّ 15 ←یاّؿژاًنثیوبؿاى صبػ ّ  ّیقیت 

 ػؿ اّلیي كـٍت هوکي ←ثیوبؿاى الکتیْ ّ صبل ػوْهی هٌبمت ّیقیت 

 هجل اف اًزبم رـاصی  ← یّیقیت ػؿ ثیوبؿاى ثنتـی رِت ػول رـاص

 ثؼّ ّؿّػ پؾیـه ثیوبؿ دس  ←ػؿ توبهی ثیوبؿاى  پـمتبؿی ّ اؿفیبثی  اهؼاهبتهضؼّػٍ فهبًی اّلیي  

 هضؼّػٍ اؿفیبثی پقىک ّ پـمتبؿ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←كبیل الکتـًّیکی هضؼّػٍ اؿفیبثی پقىک ّ پـمتبؿ

 تبؿیظ تؼْیِ آیتن ُبی فیـ ؿا ػٌْاى کٌیؼ؟-25

 مبػت 72ُـ : ُپبؿیي لاک( ثب اتوبم ػاؿّی ػاعل مـًگ                       ة ←مـًگ هتَل ثَ پوپ اًلْفیْى (الق

ػؿ ٍْؿت ًيتی ّ پبؿگی تؼْیِ ) ُوقهبى ثب تؼْیِ كْلی: کینَ اػؿاؿی(ت     ثب تؼْیِ آًژیْکت مبػت 72ُـ : تـی ّی(پ

 (ىْػ

 ... ( ػلًْت ّ اًنؼاػ ّ) ػؿ ٍْؿت ّرْػ اًؼیکبمیْى ثبلیٌی: مًْؼ اػؿاؿی ػاعلی(ك

ثلاكبٍلَ پل اف ثـػاىتي هوؼاؿ ػاؿّی هْؿػ ًیبف ػّؿ ؿیغتَ :ّیبل میٌگل ػّف(چمبػت          24ُـ : مـًگ گبّاژ ّ چنت لیؼُب( د

 ىْػ

 هیجبىؼ تبؿیظ تؼْیِ اتَبلات←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی← ػؿ كبیل الکتـًّیکی تبؿیظ تؼْیِ اتَبلات

 ؿا ًبم ثجـیؼ؟ 1412ػؿ مبل  پٌذ ثیوبؿی ىبیغ ثیوبؿمتبى -26

 کلَ مینتکتْهی -تـکتْهیینُ -کْؿتبژ -فیجبیی -مقاؿیي

 پٌذ ثیوبؿی ىبیغ ثیوبؿمتبى کنـی←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←ػؿ  كبیل الکتـًّیکی پٌذ ثیوبؿی ىبیغ ثیوبؿمتبى کنـی

 هیجبىؼ

 آیب اف ثـًبهَ فهبى ثٌؼی آهْفه ُبی کبؿىٌبك ایوٌی ّ کٌتـل ػلًْت آگبُی ػاؿیؼ؟  -27

کلاك ُبی آهْفىی کبؿىٌبك ایوٌی ّ کٌتـل ػلًْت ٓجن رؼّل فهبى ثٌؼی توْین آهْفىی اًزبم آهْفه ُبی چِـٍ ثَ چِـٍ هزبفی ّ 

 هیيْػ

توْین آهْفىی ایوٌی ّ کٌتـل ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←ػؿ كلیل الکتـًّیکی توْین آهْفىی ایوٌی ّ کٌتـل ػلًْت

 ػلًْت

 امتلبػٍ اف هِبؿ كیقیکی ّ ىیویبیی چَ اهؼاهبتی اًزبم هیؼُیؼ؟ هجٌی ثـ ػؿ ٍْؿت ّرْػ ثیوبؿی ػؿ ثغو ثب ػمتْؿ پقىک  -28

 ٓجن عٔ هيی هِبؿ كیقیکی ّ ىیویبیی ثـعْؿػ هیيْػ
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 :هِبؿ كیقیکی

دعتٕس پضؽک تٕعو پشعتبس يغئٕل چک -عو پضؽک حجت يیؾٕدتٕدعتٕس يٓبس فیضیکی ٔيضذٔدِ ٔ  يذت صيبٌ آٌ دس پشَٔذِ ثیًبس 

ثّ ثبلا ثٕدٌ صفبً ْب تٕرّ ؽٕد -دس فٕست َیبص اص ثٓیبس ٔ کًک پشعتبس کًک گشفتّ يیؾٕد-ٔعبیم يٕسد َیبص آيبدِ يیؾٕد -يیؾٕد

بت صبد ثیًبس ثشسعی ياص َظش فذ-ثشسعی خٌٕ سعبَی َبصیّ اَزبو ؽٕد–الذايبت لاصو رٓت رهٕگیشی اص صخى ثغتش اَزبو ؽٕد –

رٓت ثشآٔسدِ کشدٌ َیبص ْبی ؽخقی ثب اربصِ پضؽک يٓبس ثب -ٔعبیم تیض ٔ ثشَذِ ٔ تٓذیذ کُُذِ صیبت اص ثیًبس رذا ؽٕد–ؽٕد 

دس صيبٌ ػذو صنٕس -تًذیذ یب ليغ يٓبس فیضیکی ىجك دعتٕس  کتجی پضؽک اَزبو ؽٕد-َظبست يغئٕل ؽیفت دس ایٍ فشفت ثبص ؽٕد

 4يٓبس فیضیکی َجبیذ ثیؼ اص  -کهیّ يٕاسد دس گضاسػ پشعتبسی لیذ ؽٕد–دعتٕسانؼًم دعتٕسات  تهفُی اَزبو ؽٕد  پضؽک يؼبنذ ىجك

 1عبل َجبیذ ثیؼ اص  9ٔ دس کٕدکبٌ صیش  -عبػت ثّ ىٕل ثیبَزبيذ 2عبل َجبیذ ثیؼ اص  11تب  9دس َٕرٕاَبٌ  -عبػت ثّ ىٕل ثیبَزبيذ

ثیًبساٌ  –دس ثیًبساٌ ثب ؽشایو ثذخیى ٔ ؽذیذ سٔاٌ  –ْب ٔ کُتش اَذیکبعیٌٕ ْب تٕرّ ؽٕد  ثّ اَذیکبعیٌٕ ذبيعبػت ثّ ىٕل ثیبَز

 س يغًٕيیت کُتشاَذیکبعیٌٕ داسدچبيجتلا ثّ دنشیٕو ٔ ديبَظ  ٔ ثیًبساٌ ثب عبثمّ خٕدکؾی  ٔ ٔاثغتگی ؽذیذ ثّ داسٔ ٔ يٕاسد د

 

 :هِبؿ ىیویبیی

چک دعتٕس پضؽک تٕعو پشعتبس يغئٕل ٔ دس -دس پشَٔذِ  ع داسٔ ٔ دٔص آٌجت  کتجی دعتٕس يٓبس تٕعو پضؽک ثب نضبً َٕح

يٓبس ثب َظبست عشپشعتبس ٔ -تٕمیش ػهت يٓبس -7Rآيبدِ عبصی داسىجك  -يٓشِ ثٕدٌ دلت ؽٕد 2فٕست پشخيش ثٕدٌ داسٔثّ  

-رهٕگیشی اص آعپیشاعیٌٕ تٕرّ ؽٕدثّ پٕصیؾٍ ثیًبسرٓت –رذاکشدٌ ٔعبیم تیض ٔ تٓذیذ کُُذِ ثیًبس -يغئٕل ؽیفت اَزبو يیؾٕد

تًذیذ يٓبس -دس فٕست ػذو َیبص ثّ يٓبس دس أنیٍ فشفت يتٕلف ؽٕد-کُتشل ػٕاسك داسٔیی-گیشی اص صخى ثغتشٕالذايبت رٓت ره

کهیّ الذايبت دس گضاسػ پشعتبسی لیذ ؽٕد ثب رکش َبو يٓبس تبسیخ عبػت يذت صيبٌ ٔ  -ٔ ليغ آٌ ثب دعتٕس کتجی  پضؽک يیجبؽذ

دس ثیًبساٌ ثب  –تضٕیم ٔ تضٕلات  دس گضاسػ پشعتبسی لیذ ؽٕد  ثّ اَذیکبعیٌٕ ْب ٔ کُتش اَذیکبعیٌٕ ْب تٕرّ ؽٕد  -بس ثیًبسفتس

ثیًبساٌ يجتلا ثّ دنشیٕو ٔ ديبَظ  ٔ ثیًبساٌ ثب عبثمّ خٕدکؾی  ٔ ٔاثغتگی ؽذیذ ثّ داسٔ ٔ يٕاسد دپبس  –ؽشایو ٔخیى ٔ ؽذیذ سٔاٌ 

 عیٌٕ داسديغًٕيیت کُتشاَذیکب

 

عٔ هيی ُب ػمتْؿالؼول ُب ّ ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←ػؿ  كبیل الکتـًّیکی عٔ هيی هِبؿ كیقیکی ّ هِبؿ ىیویبیی

 هیجبىؼ ؿّه ارـایی

29- RCA چینت؟ 

اف ثـّف ّ پل امت  عطب ؿط ػاػٍ ←امت ؿّىی گؾىتَ ًگـ←ثَ ػًجبل ػلت ؿیيَ ای عطب هیگـػػ←هیجبىؼ  تضلیل ؿیيَ ای ػلل عطب

 ػؿ ؿبلت ػؿك آهْعتَ ػؿ اعتیبؿ توبهی ثغو ُب هـاؿ هیگیـػّ  ←عطب ػلت یبثی هیيْػ

ّ ػؿك آهْعتَ ُب ثب ؽکـ تبؿیظ ػؿ  RCA←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←ػؿ  ُب ّ ػؿك آهْعتَ ُب RCAكبیل الکتـًّیکی 

 كبیل گؾاىتَ ىؼٍ امت

 ثَ عبٓـ ثنپبؿیؼ ُوکبؿاى هضتـم آعـیي ػؿك آهْعتَ ثیوبؿمتبى ؿا

 ىبعٌ ُبی ایوٌی ؿا ػٌْاى ثلـهبییؼ؟-31
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 گبًَ 17ىبعٌ ُبی 

 Never eventگبًَ  29ىبعٌ ُبی 

 ىبعٌ ُبی ایوٌی ّ اهؼاهبت اٍلاصی آى اف هؼاؿک مـ پـمتبؿاى هضتـم هیجبىؼ

پْىَ ←ؿرجؼلی ایوٌی←ایوٌی←اػتجبؿ ثغيی←ػؿ كبیل الکتـًّیکی ىبعٌ ُبی ایوٌی ّ کٌتـل ػلًْت ثَ تلکیک ثغو ُب

 هـا ػاؿػ ثَ تلکیک ُـ ثغوّ کٌتـل ػلًْت  ىبعٌ ُبی ایوٌی ←مـپـمتبؿاى

 هبَُ گؾىتَ آلاع ػاؿیؼ؟ 6اف ثغو ثـتـ ایوٌی یوبؿمتبى ػؿ  آیب -31

 هبَُ هؼـكی هیگـػػ 6ثَ ٍْؿت  ُب ثَ ػمتْؿ هؼبًّت ػؿهبى ثغو ثـتـثَ رِت تيْین ثغو 

32- ADR چینت؟ 

) اػن اف عْػ ػؿهبًی  ّ ػؿهبى ُبی تضت ًنغَ عْامتَ ّ فیبى آّؿکَ ػؿ ػّف ُبی هؼوْل ػاؿّ ُبی هْؿػ امتلبػٍُـگًَْ ّاکٌو ًب 

 ؿط ػُؼ  پقىک 

آویٌبى اف ّرْػ اؿتجبٓ هطؼی  هیبى هَـف كـآّؿػٍ ّ ثـّف ػبؿَّ ّـّؿی ًینت  ثلکَ ، ت گقاؿه یک ػبؿَّ ملافم ثَ ؽکـ ا

هبثل گقاؿه هیجبىؼ  ّ ُوچٌیي کلیَ ػْاؿُ هيبُؼٍ ىؼٍ  اػن اف علیق یب ىؼیؼ گؾؿا یب پبیؼاؿ هبثل گقاؿه  ًیقایزبػ ػبؿَّ  تـػیؼ ثَ

 هیجبىؼ 

 چَ فهبًی ثبیؼ گقاؿه ًوْػ؟

صتی الوکبى ثلاكبٍلَ پل اف ّهْع یک ػبؿَّ  ثبیؼ هـاتت گقاؿه گـػػ  صتی اگـ هؼت فهبى فیبػی اف ّهْع آى ػبؿَّ مپـی ىؼٍ 

گقاؿه گـػػ ّ توبهی هْاؿػ رؼی ػبؿَّ ّ اىتجبُبت ػاؿّیی هيوْل گقاؿه ػُی  ثبینتی  ْؿ پیيگیـی اف تکـاؿ ثبىؼ ثَ هٌظ

 مبػت اف ّهْع یب آلاع اف ػبؿَّ   هیجبىؼ  24كْؿی )ٓی 

 چَ اهؼاهبتی اًزبم هیؼُیؼ؟ ADRػؿ ٍْؿت ثـّف ّاکٌو ًب عْامتَ ػاؿّیی  -33

ی آلاع ثَ عبًن ػّمتی ػؿ ٍْؿت ثـّف ←تکویل كـم ّاکٌو ًب عْامتَ ػاؿّیی←بلذآلاع ثَ پقىک هؼ←هطغ ػاؿّی هْؿػ ًظـ

 آلاع ثَ عبًن ؿرجؼلی ←ػؿ ٍْؿت ثـّف ػْاؿُ ثنیبؿ صبػ ّ رجـاى ًبپؾیـ←ُـگًَْ ّاکٌو

  لؼول ًضٍْ تقؿین عْى ؿا ثیبى کٌیؼ؟اػمتْؿ-34

تضْیل كـآّؿػٍ عًْی اف ثبًک عْى ثب کلؼ ثبکل تْمٔ ←تبییؼ آفهبیو ُبی هْؿػ ًیبف ←تبییؼ ُْیت ثیوبؿ ←تبییؼ ػمتْؿ پقىک

آهْفه ثَ ثیوبؿ ػؿ عًَْ ثیبى  ←تقؿین عْى←تبییؼ ُْیت ثیوبؿ←پـمتبؿ ثب ثـؿمی ُْیت ثیوبؿ ّ ىکل ظبُـی كـآّؿػٍ

 ّم ثیوبؿپبیو هؼا←ثـؿمی ػلاین صیبتی صیي تقؿین ّ پل اف تقؿین←ػْاؿُ اصتوبلی ّ فًگ اعجبؿ 

 ىٌبمبیی ٍضیش ثیوبؿ ػؿ ٍْؿتی کَ ثیوبؿ ُْىیبؿ ثبىؼ  یب ُْىیبؿ ًجبىؼ ثَ چَ ًضْ هیجبىؼ؟ 

 بًْاػگی ّ تبؿیظ تْلؼ پـمیؼٍ ىْػىیبؿ ثبىؼ اف عْػ كـػ ًبم ّ ًبم عػؿ ٍْؿتی کَ ثیوبااؿ ُْ

 ػٍ هیيْػ پـًّؼٍ ثیوبؿ امتلبنتؼبؿ ّ ىوبؿٍ ؼ ) یب هْاؿػ اّؿژاًل ( اف ًبم هىَ ثیوبؿ ُْىیبؿ ًجبػؿ ٍْؿتی ک

 اى هزِْل الِْیَ ًبم هنتؼبؿ ػاػٍ ىْػ گبُی لافم امت ثَ  ثیوبؿ

 ػؿ ٍْؿت ثـّف ػْاؿُ عْى چَ اهؼاهبتی اًزبم هیؼُیؼ؟ -35
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کینَ عْى )تْرَ ثَ هنتٌؼات ثیوبؿ  تبییؼ ُْیت ثیوبؿ ثب -چک ػلاین صیبتی-هطغ رـیبى عْى ّ ثبف کـػى هنیـ ّؿیؼی ثب ًـهبل مبلیي

 -آلاع ثَ پقىک هؼبلذ -تطبثن ثب ثیوبؿ اف ٓـین عْػ اظِبؿی ثیوبؿ ّ ػمتجٌؼ ىٌبمبیی–آفهبیيبت  -پـًّؼٍ-كـم ػؿ عْامت عْى –

اؿمبل کینَ ّ مت تقؿین عْى ّ ًوًَْ عْى ثؼؼ اف ّهْع ػبؿَّ ثَ  -/ عبًن ؿّبیی آلاع ثَ عبًن ؿرجؼلی -آلاع ثَ ثبًک عْى

 ثبًک عْى

 ُبی اکنیژى ثبیؼ چَ ّیژگی ػاىتَ ثبىٌؼ؟ کپنْل -36

ثَ ّمیلَ فًزیـ كیکل -ؿ ٍْؿت ًؼاىتي هبًْهتـ هزِق ثَ کلاُک ثبىؼهزِق ثَ هبًْهتـ ثبىؼ ّ یب ػؿ -بىؼثؼًَ مبلن ث-اینتبػٍ ثبىَ

ى کپنْل كيبؿ ثبلای ٌُگبم ثبف کـػ-ّی آى حجت ىؼٍ ثبىؼؿّ ىٌبمٌبهَ آلاػبت   ًبم ثیوبؿمتبى -ىْػ ّ ػؿ هٌطوَ اهي ًگِؼاؿی ىْػ

 اف فػى ؿّؿي ّ ػمت ؿّؿٌی ثَ آى عْػػاؿی ىْػ -ثبؿ ؿا ًيبى ػُؼ 51

 ؿاٍ صل ایوٌی ثیوبؿ چینت؟ 9 -37

 تْرَ ثَ ػاؿُّبیی ثب ًبم ّ للع هيبثَ

 ىٌبمبیی ٍضیش ثیوبؿ

 اؿتجبٓ هْحـ فهبى تضْیل ثیوبؿ 

 ش ػؿ هضل ٍضیشاًزبم پـّمیزـ ٍضی

 الکتـّلیتکٌتـل ؿلظت هضلْل ُبی 

 آویٌبى اف ٍضت ػاؿّ ػؿهبًی ػؿ هـاصل اًتوبل اؿائَ عؼهت

 ارتٌبة اف اتَبلات ًبػؿمت

 امتلبػٍ یک ثبؿ هَـف اف ّمبیل تقؿیوبت

 ثِؼاىت ػمت

 ؿا هـّؿ کٌیؼ( اّؿژاًل ّ فایيگبٍ  -هغتٌ پـمٌل اتبم ػول)امکـاة ػمت  -ٌُؼؿاة–ًضٍْ ٌُؼ ّاه -38

 ت؟ىبعٌ ُبی کٌتـل ػلًْت چین– 39

 هوبّهت هیکـّثی( اصتیبٓبت امتبًؼاؿػ               ػ(ًیؼل امتیک        د(ثِؼاىت ػمت          ة(الق

هبَُ ّ اهؼاهبت اٍلاصی  3اصتیبٓبت امتبًؼاؿػ  هـثْٓ ثَ ثغو عْػ ثَ ٍْؿت  -ًیؼل امتیک -اف ػؿٍؼ ىبعٌ ُبی ثِؼاىت ػمت

 (مـپـمتبؿاىهؼاؿک هِن )رِت اؿتوب ىبعٌ ُب آلاع ػاىتَ ثبىیؼ

ىبعٌ ُبی ایوٌی ّ ←كبیل مـپـمتبؿاى ←ایوٌی ؿرجؼلی←ایوٌی←اػتجبؿثغيی←كبیل الکتـًّیکی ىبعٌ ُب ثَ تلکیک ُـ ثغو 

 ثَ ُوـاٍ اهؼاهبت اٍلاصی کٌتـل ػلًْت ثَ تلکیک ُـ ثغو

 اهؼاهبت اٍلاصی گقاؿه هیيْػ  رِت ثـؿمی ّ هبٍ  3ثَ ّاصؼ کٌتـل ػلًْت  ُـ هوبّهت هیکـّثی ثیوبؿمتبى تْمٔ آفهبیيگبٍ *

تٍْیَ ثَ ػؼم ←اهؼاهبت اٍلاصی←گقاؿه گـػیؼملْتبکنین ثَ آًتی ثیْتیک   1412هبَُ ػّم 6هوبّهت هیکـّثی ثیوبؿمتبى ػؿ  

 تطبثن آًتی ثیْتیک ُبی پـّكیلاکنی ثب ػمتْؿالؼول ُبی کيْؿی←ملْتبکنین تزْیق ثی ؿّیَ آًتی ثیْتیک اف عبًْاػٍ 

 هیجبىؼ  کْلای اىـىیبی ثبکتـی 1412هبَُ ػّم  6ثبکتـی ىبیغ ػؿ ًکتَ : 
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ثغو عْػ آگبُی ػاؿیؼ؟ اهؼاهبت اٍلاصی عْػ ؿا رِت هبَُ  گؾىتَ  3ُوکبؿ ػقیقآیب اف ػؿٍؼ ثِؼاىت ػمت ّ اصتیبٓ امتبًؼاؿػ ػؿ 

 تّْیش ػُیؼىبعٌ ُب  اؿتوب 

 ثیوبؿی ُبی هيوْل ًظبم مٌؼؿّهیک ّ اًْاع گقاؿه آى ؿا ًبم ثجـیؼ؟ -41

 آًی ، كْؿی ّ ُلتگی تونین هیيْػ  ػمتَ 3ثیوبؿی ُبی هيوْل گقاؿه ػُی ثَ 

 آًلْلاًقای پـًؼگبى -کـًّب -ثْتْلینن– تت ُبی عْى ؿیقی ػٌُؼٍ -ّثب –ٓبػْى –ُبؿی (:مبػت 6کوتـ اف )آًی ّ ثلاكبٍلَ 

ثنتـی ػؿ ثیوبؿمتبى ثَ ػًجبل  -هٌٌژِیت-میبٍ مـكَ -مل ؿیْی -كلذ ىل صبػ(:مبػت 24کوتـ اف )اؿه كْؿیقهيوْل گثیوبؿی ُبی 

  -هبلاؿیب -ّاکنیٌبمیْى

 -HIV -کینت ُیؼاتیک-ثـّملْف -مبلک -اًْاع ُپبتیت ُب -اًْاع مل ثَ رق مل ؿیْی:گقاؿه ُلتگی

 تـل ػلًْت آلاع ػاػٍ ىْػػؿ ٍْؿت هيبُؼٍ ایي ثیوبؿی ُب مـیؼب ثَ ّاصؼ کٌ

 ُبی مٌؼؿّهیک ػؿ پْمتـ هْرْػ هیجبىؼتّْیش توبهی  ثیوبؿی  *

ػؿ ٍْؿت ػؼم ػمتـمی ثب  مـیؼب ثَ ّاصؼ کٌتـل ػلًْت آلاع ػاػٍ ىْػ یب( مبػت 6کوتـ اف )ػؿ هْاؿػ گقاؿه آًی ّ ثلاكبٍلَ 

 ثلاكبٍلَ توبك صبٍل ىْػ 12634453198هجبؿفٍ ثب ثیوبؿی ُبی ثِؼاىت ىـم ثب ىوبؿٍ توبك . ّاصؼ پیيگیـی 

 ّ ثَ چٌؼ ًْع تونین ىْػ؟ ػلًْت ثیوبؿمتبًی ؿا تؼـیق کٌیؼ؟ 41-

ػؿ ... ّمبػت پل اف پؾییییـىيو یکی اف ػلائن ػلًْت اف رولَ تت تـىش اف فعن گـهی هـهقی  72تب  48ػؿ ٍْؿتی کَ ػؿ ثیوبؿ 

مبػت ػلائن ػلًْت ظبُـ ىْػ هیتْاًؼ  48ثیوبؿ ظبُـ ىْػ هیتْاًؼ ثَ ػٌْاى ػلًْت ثیوبؿمتبًی تلوی ىْػ اهب ػؿ ٍْؿتی کَ هجل اف 

 ثیبًگـ ایي هّْْع ثبىؼ کَ ثیوبؿ ػؿ هـصلَ کوْى ثیوبؿی ثْػٍ امت 

 VAP4 پٌْهًْی ًبىی اف ًّتیلاتْؿ  SSI3 ػلًْت هضل فعن UTI 2ػلًْت اػؿاؿی 1: ًْع تونین هیيْػ 4ػلًْت ثیوبؿمتبًی ثَ  

 ػلًْت عْى

 ػلًْت اػؿاؿی←ىبیغ تـیي ػلًْت کيْؿ

 پٌْهًْی ًبىی اف ًّتیلاتْؿ←ىبیغ تـیي ػلًْت ثغو ُبی ّیژٍ 

 ػلًْت هضل فعن←ىبیغ تـیي ػلًْت هـکق هب

 ّ ثَ مْپـّایقؿ کٌتـل ػلًْت آلاع ػُیؼؿا تکویل کـػٍ  1ػؿ ٍْؿت هيبُؼٍ ثیوبؿ ثب ػلائن ػلًْت ثیوبؿمتبًی كـم ىوبؿٍ : ًکتَ*

 ثِؼاىت ػمت: مبػٍ تـیي اهؼام رِت رلْگیـی اف ػلًْت ثیوبؿمتبًی چینت*

 ّؼ ػلًْی اثقاؿ ّ تزِیقات چگًَْ هیجبىؼ؟ٓـیوَ  -42

هَـف ثبىؼ ّ یب  ُـ تزِیقاتی کَ ثب عْى ّ تـىضبت ثیوبؿ مـّکبؿ ػاؿػ ّ هـاؿ امت ػؿ هضیٔ ػاعلی ثؼى هـاؿ ثگیـػ یب ثبیؼ یک ثبؿ

 هضلْل مطش ثبلا ّؼ ػلًْی ىْػ بهبثلیت اتْکلاّ ػاىتَ ثبىؼ ّ ػؿ ٍْؿت ػؼم اهکبى ػّ ىـٓ گلتَ ىؼٍ القاهب ث

 لاؿًگْمکْپ ّ آهجْثگ ثَ ػلت ایٌکَ یک ثبؿ هَـف ًویجبىؼ ّ هبثلیت اتْکلاّ ًؼاؿًؼ ثبیؼ ثب هضلْل مطش ثبلا ّؼ ػلًْی ىْػ

 ُبی امتـیل هجل اف پک ىؼى ّ اتْکلاّ ثبیؼ ثب هضلْل مطش هتْمٔ ّؼ ػلًْی ىًْؼ مبکيي ّ هبًْهتـ اکنیژى ّ مت
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ثَ ػلت صنبمیت ثَ الکل القاهب ثب هضلْل صنبك ثَ الکل ثبیؼ ّؼ ػلًْی .... اًکْثبتْؿ ًْفاػ ّ تزِیقاتی هبًٌؼ هبًیتْؿ  کبت ًْفاػ ّ 

 ىًْؼ ثَ ًبم می اك

ػؿ اثتؼا ثب آة ّ ....ّ مت ُبی امتـیل ّ لاؿًگْمکْپ ّ آهجْثگ هی اثقاؿُب هبًٌؼ توب لافم ثَ تّْیش امت ػؿ هـصلَ ّؼ ػلًْی 

ٍبثْى ىنتَ هیيًْؼ مپل آثگیـی ىؼٍ ّ القاهب عيک هیيًْؼ مپل ػؿ هضلْل هْؿػ ًظـ مطش ثبلا یب مطش هتْمٔ کَ اف هجل ٓجن 

ي فهبى ٓجن ػمتْؿ کبؿعبًَ مبفًؼٍ آثکيی هیيًْؼ ّ ػمتْؿ کبؿعبًَ مبفًؼٍ ؿهین ىؼٍ ّ آهبػٍ هیجبىؼ ؿَْٓ ّؿ ىؼٍ ّ پل اف گؾىت

 عيک هیيًْؼ 

ػلت عيک کـػى ػؿ هـصلَ هجل اف ؿَْٓ ّؿ ىؼى ػؿ هضلْل ّؼ ػلًْی ثَ ایي ػلت هیجبىؼ کَ كـهْلامیْى هضلْل ثَ ػلت : ًکتَ*

 اف ثیي ثـػى هیکـّاؿگبًینن ُب صلع ىْػ ّ کیلیت. آة فیبػ تـییـ ًکٌؼ 

 ثَ یبػگیـی ًویجبىؼ كؤ مطْس هْؿػ ًظـ هیجبىؼ مطش ثبلا یب هتْمٔ ًبم هضلْل ًیبف:ًکتَ*

 991 می می ػؿ 11كـهْل ؿهین مبفی ّفهب ى ًگِؼاؿی هضلْل ُبی ّؼ ػلًْی ٓجن ػمتْؿ کبؿعبًَ مبفًؼٍ هیجبىؼ هبًٌؼ : ًکتَ*

 ؿّف ًگِؼاؿی 14می می ّ فهبى 

 اف فهبى ًگِؼاؿی گلتَ ىؼٍ تْمٔ کبؿعبًَ مبفًؼٍ تؼْیِ هیيْػاهب ػؿ ٍْؿت ّرْػ آلْػگی ّاّش ػؿ هضلْل ّ تـییـ ؿًگ هجل 

 هضلْل ُبی ّؼ ػلًْی ػؿ هضلی ػاؿای تِْیَ ّ ظـّف ػؿثنتَ  هوبّم ثَ عْؿػگی ثَ ًبم ػکْثبکل ًگِؼاؿی هیيْػ*

رِت عـّد اثقاؿ ُب اف ّ کٌؼ اف هبمک ّ ّمبیل صلبظت كـػی امتلبػٍ ُبی ّؼ ػلًْی  القاهب  بػٍ اف هضلْل کبؿثـ هضتـم صیي امتل*

آثکو ػاعل ظـف ) ؿا ًؼاؿػ  اف هضلْل  اربفٍ عـّد اثقاؿُب ثَ ػلت مـٓبًقا ثْػى  ظـف ثَ ُیچ ػٌْاى ثب ػمت صتی ثب ػمتکو

 (ػکْثبکل ؿا ثبلا آّؿػٍ ّ ثب تکیَ ػاػى ثَ ػیْاؿٍ، ظـف حبثت هیيْػ ّ پل اف عبؿد ىؼى کبهل هضلْل اػاهَ اهؼاهبت اًزبم هیيْػ

ثلاكبٍلَ پل اف امتلبػٍ ثب فهبى ّؼ ػلًْی آهجْثگ ّ لاؿًگْمکْپ   ػؿ ٍْؿت ػؼم امتلبػٍ ُلتگی ّ ػؿ ٍْؿت امتلبػٍ : ًکتَ

 هضلْل مطش ثبلا ّؼ ػلًْی هیيْػ

مبػت ّ ػؿ ٍْؿت ػؼم امتلبٍ عيک ًگِؼاؿی ىْػ ّ ػؿ هضلْل  24فهبى ّؼ ػلًْی كلْهتـ اکنیژى ػؿ ٍْؿت امتلبػٍ : ًکتَ

 ػلًْی هیيْػ مطش هتْمٔ ّؼ

امتلبػٍ ػؿ پبیبى ىیلت تغلیَ ىؼٍ ّ ثب هضلْل مطش ؼم امتلبػٍ ُلتگی ّ ػؿ ٍْؿت فهبى ّؼ ػلًْی ثبتل مبکيي ػؿ ٍْت ػ: ًکتَ

 هتْمٔ ّؼ ػلًْی هیيْػ

 اصتیبٓ امتبًؼاؿػ چینت؟ -43

 بؿاى اًزبم هیيْػ  هزوْػَ اهؼاهبتی ثٌیبًی کَ ثـای پیيگیـی اف اًتوبل هیکـّاؿگبًینن ُب ثَ کبؿکٌبى ّ ثیو

 :هبًٌؼ

 PPE)امتلبػٍ اف ّمبیل صلبظت كـػی ( الق

 ثِؼاىت ػمت ( ة

 تقؿیوبت ایوي(د

 اصتیبٓ ثـ امبك ؿاٍ اًتوبل ثیوبؿی  چینت؟ -44

 ػمتَ ٓجوَ ثٌؼی هیيْػ 3یت ثیوبؿی ثَ امت کَ ثـ امبك ؿاٍ اًتوبل ّ مـا ىبهل اهؼاهبتیپیؼامت   ًبهو ُوبًطْؿ کَ اف
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هیکـّى  یب  ؽؿات گـػ ّ  5ثـای رلْگیـی اف اًتوبل ثیوبؿی ُبیی  کَ اف ٓـین ُنتَ هطـات ثب اًؼافٍ کْچکتـ اف : ُْایی اصتیبٓ(الق

 ؿجبؿ صبّی ػبهل ػلًْی ثَ کبؿ هیـّػ 

 ...ّ  آًلْلاًقا ٓبػْى  –آثلَ هـؿبى  ػًّبی هٌتيـ –مـعک  -ػؿ ثیوبؿی ُبی مل ؿیَ یب صٌزـٍ

 :ًکبت فیـ القهی امتػؿ اصتیبٓ ُْایی  ؿػبیت 

ثیوبؿ ّـّؿی امت ؛ ثیوبؿ ثبیؼ ػؿ اتبم عٍَْی  ثب ػؿة ٌل ّ امتلبػٍ اف هبمک رـاصی ثـای رِت پـم  N95امتلبػٍ اف هبمک  

 ربثَ ربیی ثیوبؿ تب صؼ اهکبى هضؼّػ ىْػ  -ّـّؿی امت ثبؿ تؼْیِ ُْا 6صؼاهل  ثب  كيبؿ هٌلی ایقّلَ ثب  ّ ثبىؼ  ثنتَ 

کَ ثَ ػلت ػؿىت ثْػى ػؿ ُْا هؼلن ًوی هبًٌؼ  ّ صیي ٍضجت کـػى ّ  ثـای رلْگیـی اف اًتوبل ؽؿات ػؿىت : ٍ ایاصتیبٓ هطـ( ة

 -ػیلتـی -میبٍ مـكَ –ػطنَ یب مـكَ ّ یب فهبى مبکيي ّ یب ثـًّکْمکْپی ایزبػ هیيْػ امتلبػٍ هیيْػ  ػؿ ثیوبؿی ُبی اّؿیْى 

 ؿػبیت اصتیلٔ هطـٍ ای ّـّؿی امت.... آًلْلاًقا  ّ  –هغولک  –اّؿیْى  -مـعزَ

 :ػؿ اصتیبٓ هطـٍ ای ؿػبیت ًکبت فیـ القهی امت

ربثَ ربیی ثیوبؿ  -ػؿ ٍْؿت ربثَ ربیی ثیوبؿ ػؿ هْاؿػ ّـّؿی امتلبػٍ ثیوبؿ اف هبمک رـاصی –امتلبػٍ پـمٌل اف هبمک رـاصی 

 (ؽؿات  ػؿىت  ًویتْاًٌؼ تب كبٍلَ فیبػ صـکت کٌٌؼ ثَ ػلت ایٌکَ) ػؿة اتبم هیتْاًؼ ثبف ثبىؼ -تب صؼ اهکبى هضؼّػ ىْػ

 ْای اتبم ًیبف ًویجبىؼاهؼام عبٍی رِت کٌتـل ُ -چٌؼ ثیوبؿ ثب یک ثیوبؿی عبً هیتْاًٌؼ ػؿ یک اتبم ثنتـی ىًْؼ

 :ٓ توبمیاصتیب(د

توبك ثب ) یب توبك ؿیـ هنتوین (  لول کـػى ثیوبؿ) بیی کَ اف ٓـین توبك كیقیکی  هنتوین ُاگبًینن  ّثـای رلْگیـی اف اًتوبل هیکـ

 اًتوبل هیبثؼ( اىیب ّ ّمبیل آلْػٍ  هضیٔ ثیوبؿ 

 ...آثلَ هیوًْی  ّ  -تت عْى ؿیقی ػٌُؼٍ –آثلَ  -مـعزَ –ىپو  –گبل  -امِبل ثب ػبهل ىیگلا -فعن ثنتـ ػلًْی:ػؿ ثیوبؿی ُبی 

 ػؿ اصتیبٓ توبمی  ؿػبیت ًکبت فیـ القهی امت

 -ىنتي ػمت ُب -...ػی ػمتکو ّ گبى  ّ پْىیؼى لجبك صلبظت كـ

 ....آثلَ هیوًْی ّ   آًلْلاًقا -فًّب –آثلَ هـؿبى : ثـعی ثیوبؿی ُب  ّ ػلًْت  ُب  ثَ ثیو اف یک ًْع اصتیبٓ ًیبف ػاؿًؼ هبًٌؼ:ًکتَ 

 ایقّلامیْى ؿا ًبم ثجـیؼ؟ اتبم ُبی  ْاعاً-45

 ًیبفهٌؼ ایقّلامیْى توبمی ّ هطـٍ ای هْؿػ امتلبػٍ هـاؿ هیگیـػرِت ثیوبؿاى : اتبم ایقّلَ ثب كيبؿ امتبًؼاؿػ(  الق

ًْع ایقّلامیْى هٌزـ ثَ کبُو  يرِت ثیوبؿاى ًیبفهٌؼ ایقّلامیْى ُْایی هْؿػ امتلبػٍ هـاؿ هیگیـػ ای: اتبم ایقّلَ ثب كيبؿ هٌلی( ة

 اصتوبل اًتوبل ثیوبؿی اف ٓـین ؿاٍ ُْایی هیگـػػ

ت ثیوبؿاى هجتلا ثَ ثیوبؿی ػلًْی ثنیبؿ عطـًبک اًزبم هیيْػ ًظیـ تت عْى ؿیقی ػٌُؼٍ ِر :طیٌَ کبهلاتبم ایقّلَ ثب ىـایٔ هـً( د

 ّ ٓبػْى ؿیْی

رِت ایقّلامیْى ثیوبؿاى ثب ًوٌ ایوٌی ًظیـ پیًْؼی ّ اًکْلْژی ثب ُؼف هضبكظت اف : هؼکْك/هضبكظتی/ایقّلَ ثب كيبؿ هخجت ( ػ

 ثیوبؿاى امتلبػٍ هیيْػ
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 ُبی ثیوبؿمتبًی ثَ چٌؼ ػمتَ تونین هیيًْؼ؟ پنوبًؼ -46

 ....ّ   -مْفى ّ ًظ آلْػٍ ثَ عْى ثیوبؿ کلیَ پنوبًؼ اتبم ایقّلَ -مت اًلْفیْى -هضیٔ کيت ُبی هیکـّثی: پنوبًؼ ػلًْی 

 فثبلَ ُبی آىپقعبًَ  -پتْ  پـػٍ پبؿچَ -کبؿتْى –کبؿؾ : ًیپنوبًؼ ىجَ عبًگی ّ ؿیـ ػلْ

  -هْاػ گٌؼ فػا تبؿیظ گؾىتَ -هْٓی ُب ّ ىیيَ ُبی ػاؿّیی -ػاؿُّبی تبؿیظ گؾىتَ: ػاؿّییؼ ىیویبیی پنوبً

  -كـهبلیي-ػاؿُّبی مبیتْتْکنیک ػؿ ػؿهبى مـٓبى  ّلْافّم آلْػٍ ثَ ایي  ػاؿُّب: پنوبًؼ ؿاػیْ اکتیْ

 ینتی ػؿ گْؿمتبى ػكي ىًْؼثبكت ُب ّ اػْب ّ رْاؿس  اف ثیوبؿ ّ رلت ّ رٌیي مؤ ىؼٍ کَ ثب: پنوبًؼ آمیت ىٌبمی

 ثبتـی ُب –ّمبیل اًؼافٍ گیـی كيبؿ عْى صبّی ریٍْ   -تـهْهتـ ىکنتَ :  پنوبًؼ كلقات مٌگیي

ت آفهبیيگبُی هْؿػ ًیبف ُنتٌؼ  چٌبى چَ ػؿ هْٓی ُبی ثؼْی گبف ُب ػؿ هـاهجت اف ملاهتی ّ یب ػؿ تزِیقا: ظـّف تضت كيبؿ

 ثبینتی ػكغ ىًْؼاكيبًَ ای ثبىٌؼ  پل اف اتوبم گبف  

 تقؿیوبت ایوي رینت؟ -47

كت کٌٌؼٍ عؼهت آمیجی ًـمبًؼ  ّ ثَ اؿاػٍ ػٌُؼگبى عؼهت آمیجی ًـمبًؼ  ّ پنوبًؼ آى ثبػج آمیت ّ ثَ هؼٌبی تقؿیوی امت کَ ثَ ػؿیب

 فیبى ربهؼَ ّ هضیٔ فینت ًيْػ

 اٍْل ایوٌی  تقؿیوبت ایوي چینت:

ًی آهبػٍ مبفی ّ ّؼ ػلْ -ثبؿ هَـف امتلبػٍ اف ّمبیل صلبظت كـػی یک -ّـّؿیپْىیؼى ػمتکو ػؿ هْاهغ  -ثِؼاىت ػمت

 پْمت

 ػؿ ٍْؿت هْارَِ ىـلی ّ ًیؼل امتیک چَ اهؼاهبتی اًزبم هیؼُیؼ؟-48

  ىنت ّ ىْ هیؼُینفیـ آة ؿّاى  ػؿ هـصلَ اّل اثتؼا ًبصیَ هْؿػ ًظـ ؿا ثؼّى كيـػى  

 ٓلاع هیؼُینػؿ هـصلَ ػّم  ثَ مْپـّایقؿ کٌتـل ػلًْت ا

می می عْى ػؿ لْلَ ىیوی گـكتَ ّ ثَ آفهبیيگبٍ ثب تبکیؼ ثـ ًیؼل امتیک ىؼى اؿمبل هیکٌین ّ آفهبیو ُبی  5ػؿ هـصلَ مْم اف ثیوبؿ 

HIV-HCV-HBS ثیوبؿ ؿا ثـؿمی هیکٌین 

ثْػ ًیبف ثَ اهؼام  11ثیيتـ اف ّ  تیتـ آًتی ثبػی  كـػ هْارَِ یبكتَ   ثیوبؿ هخجت گقاؿه گـػیؼ HBSػؿ ٍْؿتی کَ رْاة آآفهبیو  

ّ یب اف کبهل كـػ هْارَِ یبكتَ  اف تیتـ آًتی ثبػی عْػ آگبُی ًؼاؿػ يؼ اهب ػؿ ٍْؿتی کَ اف ًعبٍی ًوی ثبىؼ ّ پـمٌل هَْى هیجب

اػاهَ پـّتکل ػؿهبى   ی كـػ هْارَِ یبكتَ ًیقچک ىْػًوًَْ آفهبیو تیتـ آًتی ثبػثب اؿمبل   ْػ آگبُی ًؼاؿػثْػى ّاکنیٌبمیْى ع

 کبهلا ّاثنتَ ثَ تیتـ آًتی ثبػی كـػ هْارَِ یبكتَ ػاؿػ Bُپبتیت  

مْپـ  ٌبمیْى ثبقؿین ایوٌْگلْثْلیي ّ تکویل ّاکنیگقاؿه گـػیؼ رِت ت 11فیـ  ػؿ ٍْؿتی کَ تیتـ آًتی ثبػی كـػ هْارَِ یبكتَ 

 ّایقؿ کٌتـل ػلًْت ُوبٌُگی لافم اًزبم ىْػ

 كتَ آؿبف ىْػ یق پـّكیلاکنی ثـای كـػ هْارَِ یبثیوبؿ هخجت گقاؿه گـػػ ثلاكبٍلَ  ثبیؼ تزْ Hivػؿ ٍْؿتی کَ  
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ؿ اهب ػیگیـی ثـای هَؼّم  ًویجبىؼ  هٌلی گقاؿه ىْػ ًیبف ثَ ؿژین پیيگیـی ّ یب پ HIV-HBV-HCVػؿ ٍْؿتی کَ هٌجغ اف ًظـ 

ٍْؿتی کَ كـػ هٌجغ ػؿ گـُّبی پـعطـ هـاؿ ػاؿػ هبًٌؼ هَـف کٌٌؼگبى هْاػ اكـاػی کَ مبثوَ فًؼاى ّ یب ثبف پـّؿی ػاؿًؼ  ّ ؿكتبؿ 

 هبٍ ثؼؼ اًزبم ىْػ  6هبٍ ثؼؼ ّ  3ُلتَ ثؼؼ  6كتَ  پیگیـی لافم ثـای كـػ هْارَِ یب  ثبیؼ آفهبیيبترٌنی پـ عطـ ػاؿًؼ 

كـػ هْارَِ یبكتَ اف ًظـ ػلاین ىين پل اف هْارَِ تٍْیَ هيْػ ّ  ػؿ ُلتَ HIv AG/Abهْارَِ یبكتَ آفهبیو  ػؿ ُوَ اكـاػ : ًکتَ

 هبًٌؼ تت ّؼق لٌلبػًْپبتی ؿاه ّ فعن ُبی تٌبملی ّ ژًیتبل ثـؿمی ىًْؼ HIVصبػ 

 هبیيگبُی  صبکی اف ُپبتیت می اًزبم ىْػ فف  ػلائن ثبلیٌی  ّ یب آػؿ ٍْؿت ثـّ ثَ هـاکق ػؿهبًی  اؿربع ثیوبؿ: ًکتَ

 آیب اف تیتـ آًتی ثبػی عْػ آگبُی ػاؿیؼ؟ -49

 چینت؟ 6کلاك -4کلاك -1هْاؿػ کبؿثـػ اًؼیکبتْؿ کلاك-51

ػهب ّ ثغبؿ صنبك هیجبىؼ  –پبؿاهتـ  فهبى  3رِت کٌتـل ٍضت ػولکـػ كـآیٌؼ امتـیلیقامیْى امتلبػٍ هیيْػ  ّ ثَ : 6اًؼیکبتْؿ کلاك 

 امتلبػٍ هیيْػ  4هلن اف اًؼیکبتْؿ کلاك  12هلن امتلبػٍ هیيْػ  اهب ثـای اهلام فیـ  12ّ ثـای اهلام ثبلای 

ًبم  -آلاػبتی اف رولَ ىٌبمَ ػمتگبٍ ّ ثَ چنت اتْکلاّ هؼـّف هیجبىؼ چنجبًؼٍ هیيْػ  ثـ ؿّی  مت امتـیل  1اًؼیکبتْؿ کلاك 

متگبٍ ؿّی آى هیؼ ىؼٍ امت ّ تـییـ ؿًگ ًيبى ػٌُؼٍ ّؿّػ پگ ثَ كـآیٌؼ اتْکلاّ ّ امتـیل هیجبىؼ اهب ثَ تٌِبیی هبػؿ کبؿثـ ّ میکل ػ

 ثَ ٍضت ىـایٔ امتـیل ًینت 

 ُبی هغتلق هجل اف امتلبػٍ ثَ چَ ًکبتی تْرَ هیکٌیؼ؟ثـای تبییؼ امتـیل ىؼى مت  -51

 تبییؼ هیيْػّ اف ًظـ تبؿیظ  اف ًظـ هغؼّه ّ پبؿٍ ّ عیل ًجْػى  ػؿ هـصلَ اّل ثَ ىکل ظبُـی مت تْرَ هیيْػ مت

ّ تـییـ ؿًگ ػاػى چنت اتْکلاّ ّ حجت ىٌبمَ ػمتگبٍ ًبم کبؿثـ ّ ىوبؿٍ میکل ػهت هیيْػ ػؿ  1ػؿ هـصلَ ػّم ثَ اًؼیکبتْؿ کلاك 

 ایي هـصلَ ٌُْف ٍضت ىـایٔ امتـیل ثْػى تبییؼ  ًيؼٍ امت

ػؿّى مت ػهت هیيْػ ػؿ ٍْؿت تـیـ ؿًگ کلاك  6ّ یب اًؼیکبتْؿ کلاك  4ػؿ هـصلَ مْم پل افثبف کـػى مت ثَ اًؼیکبتْؿ کلاك 

 ٍضت ىـایٔ امتـیل ثَ ْٓؿ کبهل تبییؼ ىؼٍ ّ مت هبثل امتلبػٍ هیجبىؼ 6ّ کلاك  4

اف مت امتـیل امتلبػٍ ًيْػ ّ هـاتت ثب ػٌْاى  بییؼ ًجْػ ػؿ ٍْؿتی کَ هـصلَ اّل ّ هـصلَ ػّم تبییؼ ىؼ اهب هـصلَ مْم هْؿػ ت: ًکتَ

 2میکل  1مت امتـیل ثب ىوبؿٍ ػمتگبٍ  : میکل ػمتگبٍ ّ ًبم کبؿثـ ّ ىٌبمَ ػمتگبٍ ثَ مْپـّایقؿ کٌتـل ػلًْت آلاع ػاػٍ ىْػ هخبل

یي ىٌبمَ  ّ میکل ػمتگبٍ اف توبهی ثغو امتـیل ًيؼٍ امت ػؿ اٍطلاس  پبك ًيؼٍ امت  ّ پل اف تبییؼ پبك ًيؼى مت ا Tّ ًبم کبؿثـ

 ُبی ثیوبؿمتبى روغ آّؿی ّ ػؿ اٍطلاس ؿیکبل هیيْػ

 هکبى هٌبمت ًگِؼاؿی مت ُبی امتـیل ثبیؼ چَ ّیژگی ُبیی ػاىتَ ثبىؼ؟-52

  هکبًی ثؼّى ؿْٓثت ّ كْبیی هضَْؿ ثب صؼاهل ؿكت ّ آهؼ ّ هبثلیت چبؿت ػهب ّ ؿْٓثت 

ثنتَ ُب  –لْلَ کيی ثغبؿ یب آة آىبهیؼًی یب كبّلاة ػؿ ایي ًبصیَ ًجبىؼ  -گـهب ّ ؿْٓثت ثَ ػّؿ ثبىؼهضل ًگِؼاؿی ثبیؼ اف هٌبثغ 

 ْٓؿی هـاؿ ػاػٍ ىًْؼ کَ ثـچنت ّ تبؿیظ اًوْب آى ثَ ؿاصتی ػیؼٍ ىْػ 

 چبؿت ػهب ّ ؿْٓثت ػؿ تـیتوٌت کلبیت هیکٌؼ : ًکتَ

 چَ اهؼاهبتی اًزبم هیؼُیؼ؟ می می  31ثب صزن کوتـ اف  آلْػٍ ىؼى مطْس  ثب عْى ّ هبیؼبت آلْػٍ ػؿ ٍْؿت  -53

ًبصیَ ثب آة ّ ىْیٌؼٍ ىنتَ ←ثب ػمتوبل یک ثبؿ هَـف ّ ربؽة عْى ّ تـىضبت روغ آّی ىْػ ←صلبظت كـػیامتلبػٍ اف ّمبیل 

 الکلی یب آة ژاّل ّؼػلًْی ىْػ مطْس  ثب هضلْل←ىْػ
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 می می چَ اهؼاهبتی اًزبم اًزبم هیؼُیؼ؟ 31ػؿ ٍْؿت آلْػٍ ىؼى مطْس ثب عْى ثب صزن ثیيتـ اف -54

ػمتوبل ربؽة ؿا ؿّی عْى  ←ثب ػمتوبل یک ثبؿ هَـف ّ ربؽة عْى ّ تـىضبت روغ آّی ىْػ ←امتلبػٍ اف ّمبیل صلبظت كـػی

توبل ثب اصتیبٓ امتبًؼاؿػ  ػؿ کینَ فثبلَ ػلًْی ػكغ ػم ←ػهیوَ امتلبػٍ ىْػ  11ػؿٍؼ ثَ هؼت  5/1اًؼاعتَ ّ اف آة ژاّل 

 ّؼػلًْی ىْػ 5/1الکلی یب آة ژاّل مطْس  ثب هضلْل ←ًبصیَ ثب آة ّ ىْیٌؼٍ ىنتَ ىْػ←گـػػ

ؿا ػؿ مینتن  آًلْلاًقا -تت عْى ؿیقی ػٌُؼٍ –مل  -پيَ آئؼك -التْؿ -آثلَ هیوًْی -لطلب آعـیي ػمتْؿالؼول ُبی کـًّب -55

 هطبلؼَ ثلـهبییؼ ػمتْؿالؼول ُب  ←کٌتـل ػلًْت ←اػتجبؿثغيی

 آعـیي ّثـایو تـالی کؼ ؿا ثیبى کٌیؼ؟-56

 اثلاؽ ىؼٍ امت  1412ثِبؿ کَ ػؿ  ُيتن  ّیـایو

 چیؼهبى اف ؿامت ثَ چپ ثَ ٍْؿت هبؿپیچی هیجبىؼ

 تـالی کؼ ؿا ثیبى کٌیؼ؟ ُيتن ّ  ُلتن  تـییـات ّیـایوثش خی اص  -57

 ُيتن  ًنغَ ← ُلتن  ًنغَ    

 ثَ کيْی ػّم اّبكَ ىؼٍ امت  1/1ػؿ ًنغَ ُيتن اپی ًلـیي 

 ػؿ ًنغَ ُيتن متبؿٍ كٌی تْئیي صؾف ىؼٍ ّ كٌْثبؿثیتبل متبؿٍ ػاؿ ىؼٍ امت 

 صؾف ىؼٍ امت  325ػؿ ًنغَ ُيتن آمپـیي 

        ػؼػ 3 لیؼّکبئیي ّ  آهیْػاؿّى   ←ػذد  5آيیٕداسٌٔ  ٔ نیذٔکبئیٍ 

 ػؼػ 2ػّپبهیي ←ػؼػ  3ػّپبهیي 

 ػؼػ5 ًبلْکنبى ←ػؼػ  11ًبلْکنبى 

 ػؼػ 5ػیبفپبم ←ػؼػ 11دیبصپبو 

 هیجبىؼ اؿفیبثی عطـ موْٓ هؼیبؿ   هْؿك چینت؟-58

 

 اهتیبف هؼیبؿ ػْاهل عطـ
 1 ًؼاؿػ مبثوَ موْٓ

 25 ػاؿػ
 1 (كؤ یک تيغیٌ پقىکی كؼبل)عیـ تيغیٌ حبًْیَ

 

 15 (ثیو اف یک تيغیٌ پقىکی كؼبل) ثلَ 
ثؼّى ّمیلَ کوک صـکتی ؿاٍ / امتـاصت هطلن ّمبیل کوک صـکتی

 هیـّػ
1 

 15 امتلبػٍ  ثیوبؿ اف ػَب ّ ّاکـ
کوؼ ّ )ثیوبؿ ٌُگبم ؿاٍ ؿكتي اف احبحیَ 

 آـاف عْػ کوک هیگیـػ...( ٌٍؼلی
31 

 1 ًؼاؿػ هبیغ ػؿهبًی ّؿیؼی یب ُپبؿیي لاک
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 21 ػاؿػ
 1 ًـهبل الگْی گبم ثـػاىتي ّ صـکتی

 11 ّؼیق
 21 هؼیْة

 1 (آگبٍ ثَ تْاًبیی ُب)ٓجیؼی ّّؼیت ؿّاًی صـکتی

كـاهْه کـػى ) اؿـاف ػؿ تْاًبیی ُب

 (هضؼّػیت ُب
15 

 

 ؿینک ثبلا ←ّ ثیيتـ 45اهتیبف 

 ؿینک هتْمٔ ←44تب 25اهتیبف 

 ؿمک کن ←24اهتیبف تب 

 اؿفیبثی فعن ثنتـ هیجبىؼ  ثـاػى چینت؟-59

 

 

 4ػبلی  3کن عطـ  2ثؼ 1عیلی ثؼ  اثقاؿ ثـاػى صیطَ ُبی 
 ػؼم اعتلال صنی کوی هضؼّػ امت عیلی هضؼّػ امت کبهلا هضؼّػ امت ػؿک صنی

اؿلت عیلی هـْٓة  ُویيَ هضؼّػ امت ؿْٓثت پْمت

 امت
 ثَ ًؼؿت هـْٓة امت گبُی کن هـْٓة امت

 ُویيَ هؼم هیقًؼ هیقًؼگبٍ گبٍ هؼم  هضؼّػ ثَ ٌٍؼلی امت هضؼّػ ثَ تغت امت كؼبلیت
صـکت عیلی هضؼّػ  کبهلا ثی صـکت امت تضـک

 امت
صـکت کوی هضؼّػ 

 امت
 ػؼم هضؼّػیت صـکت

 تـؾیَ ػبلی امت تـؾیَ کبكی امت تـؾیَ اصتوبلا ًبکبكینت تـؾیَ عیلی ّؼیق امت تـؾیَ
اٍلا مبیيی ّرْػ  گبُی مبیو ّرْػ ػاؿػ مبیو هؼاّم ّرْػ ػاؿػ اٍطضکبک ّ کيو

 ًؼاؿػ
************* 

 23-19عطـ فعن ثـای ثیوبؿ ّرْػ ًؼاؿػ 

 15-18ًیبف ثَ آهْفه پیيگیـاًَ ػاؿػ 

 14-13عطـ ایزبػ فعن ثنتـ هتْمٔ امت 

 12-11عطـ ایزبػ فعن ثنتـ ثبلامت  

 9-6ثنیبؿ عطـًبک امت ّ ًیبف ثَ اهؼاهبت پیيگیـاًَ ّیژٍ ػاؿػ 

 ؿینک تـّهجْ آهجْلی ّؿیؼی امتلبػٍ هیيْػچینت؟ رِت تؼییي   wellsهؼیبؿ ّلق -61

 هؼام ثَ عْػ کيیچینت؟ هؼیبؿ اؿفیبثی ا SADهؼیبؿ 61

 ثیوبؿ اف ؿیکبّؿی ثَ ثغو رـاصی هؼیبؿ آلؼؿت چینت؟رِت تـعیٌ -62

 هؼیبؿ ُبهپی ػاهپی چینت؟  اؿفیبثی ؿینک موْٓ ػؿ کْػکبى -63
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 -هؼیبؿ کوبی  گلامکْ چینت؟ اؿفیبثی مطش ُْىیبؿی -64

دعتٕسانؼًم اعتٕاست ؽیپ سا تٕمیش دْیذ ؟ تزٕیض آَتی ثیٕتیک ْبی َغم رذیذ ٔ گشاٌ لیًت  ػلأِ ثش تضًیم ْضیُّ ثّ -65

 لهى آَتی ثیٕتیک پشْضیُّ ؽبيم  8ثیًبساٌ ثبػج يمبٔيت يیکشٔثی َیض يیؾٕد  ثب تٕرّ ثّ اًْیت تزٕیض يُيمی آَتی ثیٕتیک ْب  

(  ؽبيم دعتٕسانؼًم اعتٕسات ؽیپ آيفٕتشیغیٍ ٔ ... –نیُبصٔلایذ  -کٕنیغتیٍ -آيفٕتشیغیٍ – َٔکٕيبیغیٍ –يشٔپُى  -ايی پُى )

 يیؾَٕذ 

پضؽك تٕعو يخقٕؿ  فشو  كشدٌ كبيم اعبط ثش فشفب سٔص 5 اص ثیؼ داسْٔبی فٕق تزٕیض ادايّ دعتٕسانؼًم ىجك  

  ثبؽذ يي پزیش ايكبٌ دسيبَي يشكض اىفبل ػفَٕي تخقـ فٕق/ػفَٕي ثیًبسیٓبي يتخقـ تبییذ ثب ٔ ثیًبس يؼبنذ

 ؿًگ ثٌؼی میلٌؼؿُبی گبف ُبی ٓجی ؿا ثیبى کٌیؼ؟ -66

 میبٍ←ملیؼ                                      ًیتـّژى ←اکنیژى 

 آثیN21  ←  عبکنتـی                      پـاکنیؼ افت ←ػی اکنیؼ کـثي

 هٍِْ ای  ←ُلیْم

 ُوّْژثلاًل ثَ چَ هؼٌبمت؟-67

ُوْ ثَ هؼٌبی عْى ّ ّژیلاًل ثَ هؼٌبی هـاهجت امت ّ تـکیت هـاهجت اف عْى ثَ ػٌْاى هلِْم ُوّْژیلاًل ثَ کبؿ هیـّػ ّ ثَ 

 كؼبلیت ُبیی آلام هیيْػ کَ ػؿ کل فًزیـٍ اًتوبل عْى اف فهبى روغ آّؿی  عْى تب فهبى تقؿین آى ثَ گیـًؼٍ  اًزبم هیيْػ

 ًکتَ:*

  :TRALI     Transfusion Related Acute Lung Injury ػبؿَّ ؿیـ ػلًْی ًبىی اف تـاًنلْفیْى عْى هیجبىؼ  آمیت صبػ

 ؿیْی ًبىی اف تقؿین عْى 

Transfusion associa ted circulatory overload   :TACO    َّآّؿلْػ    هیجبىؼ عْى تـاًنلْفیْى اف ًبىی ػلًْی ؿیـ ػبؿ

 ًبىی اؿ تقؿین عْى  صزن

68- UPS چینت؟ 

ّهلَ یب اف ػمت ػاػى هؼؿت الکتـیکی ًَ تٌِب هْرت اعتلال ػؿ ؿًّؼ ػؿهبًی هیيْػ  . هٌجغ تـؾیَ ثؼّى ّهلَ  هؼؿت الکتـیکی هیجبىؼ 

 ثلکَ ثبػج ؿعؼاػ ُبی ؿن اًگیق هیيْػ  اف ایي ؿّ ثـای ثیوبؿمتبى ُب اُویت ػاؿػ  هٌبثغ تـؾیغ الکتـیکی ؿا تضت کٌتـل ًگَ ػاؿًؼ  

 رِت رلْگیـی اف  ثـّف فعن كيبؿی  چَ اهؼاهبتی اًزبم هیؼُیؼ؟ -69

 اؿفیبثی پْمت ػؿ توبهی ثیوبؿاى  ػؿ ثؼّ ّؿّػ ثَ ثغو اًزبم هیيْػ ّ ًوـٍ ثـاػى ػؿ گقاؿه پـمتبؿی ّ کبؿػکل حجت هیيْػ*

کْهبیی ّ ؿیـ هبثل صـکت اًزبم هیيْػ    ّ تـییـ پْفیيي ػؿ ثیوبؿاى ثب ؿینک ثبلا ّ عیلی ثبلا ّ توبهی ثیوبؿاى فیـ ًّتیلاتْؿ*

 مبػت اًزبم هیيْػ  4مبػت ثْػٍ اهب ػؿ کْػکبى ّ ًْفاػاى ػؿ ثغو ُبی ّیژٍ ُـ  2ػؿتوبهی هْاؿػ تـییـ پْفیيي ُـ 

 هبمبژ پْمت*

 کٌتـل هلضلَ ّ لجبك *

 صوبم ثیوبؿاى * 
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  -ّ یب گنتـه فعن ثنتـ ایزبػاهؼاهبت هـاهجتی ّ پیيگیـی رِت رلْگیـی اف*

هـصلَ هجل اف رـاصی ، صیي رـاصی ّ پل اف رـاصی چَ  3رِت کبُو ؿینک ػلًْت ُبی ثیوبؿمتبًی ػؿ هّْغ رـاصی  ػؿ -71

 اهؼاهبتی ثبیؼ اًزبم ىْػ؟

 -ؿّی پْمت  ىیْ ثب هْفؿ ثـهی ثَ ػلت کْتبٍ کـػى هُْب ّ ػؼم ایزبػ ثـه هیکـّمکْپی –کٌتـل هٌؼ عْى ثیوبؿ : هجل اف رـاصی

صوبم ثیوبؿ -كؤ هُْبیی ىیْ ىًْؼ کَ ػؿ كـآیٌؼ رـاصی هؼاعلَ ایزبػ هیکٌٌؼ  -ػؼم امتلبػٍ اف تیؾ ثَ ػلت ایزبػ ثـه ُبی هیکـّمکْپی

تقؿین آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی كؤ  –ػؿهبى ػلًْت ُبی اّلیَ  -تـک میگبؿ -ىت هجل اف رـاصی ثَ ػلت کبُو لْػ هیکـّثی پْمت

 پْىیؼى گبى ثیوبؿ ػؿ كبٍلَ کْتبٍ تب فهبى رـاصی -ین مبػت هجل اف رـاصیّ كؤ ً

 -ثِؼاىت ػمت ػؼم امتلبػٍ اف فیْؿ آلات ػؿ اتبم ػول  -امکـاة ٍضیش  پـمٌل اتبم ػول -ّاىیٌگ هٌظن اتبم ػول:صیي رـاصی

ثنتَ ثْػى -تِْیَ هٌبمت اتبم ػول -ػول کْتبٍ ثْػى ًبعي پـمٌل اتبم -پْىیي کبهل ّمبیل صلبظت كـػی ّ پْىبًؼى کبهل هْی مـ

امتـیل ثْػى ٍضیش  اثقاؿ ّ  آویٌبى اف  -کبُو تـػػ ّ ؿكت ّ آهؼ ّ هضؼّػ کـػى ٍضجت کـػى صیي ػول رـاصی -ػولاتبم ػؿة 

اکنیژى هْؿػ تبهیي  -ُیؼؿاتَ ًگَ ػاىتي ثیوب ؿ ّ صلع ػهبی ثؼى ثیوبؿ ّ رلْگیـی اف ُبیپْتـهی -تزِیقات ّ مت ُبی هْؿػ امتلبػٍ

 ػؿ ٍْؿت ًیبف تزْیق ػّف ػّم آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی –ًیبف ثیوبؿ 

ُیؼؿاتَ ًگَ ػاىتي ثیوب ؿ ّ صلع ػهبی ثؼى ثیوبؿ ّ رلْگیـی اف ُبیپْتـهی ّ تبهیي اکنیژى هْؿػ ًیبف ثیوبؿ ُوگی ثب  اكقایو : ًکتَ

رلْگیـی اف ُبیپْکنی ثبكت ؿینک ػلًْت ثیوبؿمتبًی ؿا کبُو  ثـّى ػٍ هلجی ّ ثِجْػ اکنیژى ؿمبًی ّ عْى ؿمبًی ثَ اًؼام ُب ّ

 هیؼٌُؼ

 -تبهیي اکنیژى هْؿػ ًیبف ثیوبؿ -ؿ ّ صلع ػهبی ثؼى ثیوبؿ ّ رلْگیـی اف ُبیپْتـهی  ُیؼؿاتَ ًگَ ػاىتي ثؼى ثیوب: پل  افرـاصی

 48تب  24ًنوبى امتـیل اّلیَ ػؿ ثبفٍ فهبًی امتلبػٍ اف پب -تزْیق آًتی ثیْتیک ٓجن فهبى هوـؿ  -ثِؼاىت ػمت  -کٌتـل هٌؼ عْى

–تيین ثَ ػؼم امتلبػٍ اف ػعبًیبت -مبػت پل اف رـاصی ّ مپل اًزبم پبًنوبى امتـیل  ّ ىنت ّ ىْی فعن ٓجن ًظـ پقىک هؼبلذ

 آهْفه ُبی ثـّف ػلًْت ثیوبؿمتبًی ػؿ فهبى تـعیٌ

 ًکتَ 

 وبؿمتبًی هیجبىؼثِؼاىت ػمت مبػٍ تـیي ؿاٍ رِت رلْگیـی اف ػلًْت ثی: 

 

 الذايبت لاصو رٓت َمم ٔ اَتمبل ایًٍ ثیًبساٌ سا َبو ثجشیذ-71

/ تًبيی يذاسک پبساکهیُیک ٔ پشَٔذِ مًیًّ ثبؽذ/ گشدد اَزبو ثیًبس شدعتٕس اَتمبل ثیًبس تٕعو پضؽک حجت گشدد/ ؽُبعبیی فضی

اکغیژٌ ٔ دی عی ؽٕک ٔ ... اَزبو گشدد/  تضت يبَتٕسیُگ/ کپغٕل مبل / اَتمبل ثیًبس ثب ؽشایو صبدلجم اص اَت statتضسیك داسْٔبی 

يُبعت/  اىًیُبٌ اص فضت اىلاػبت  ثش سٔی تًبيی اتقبلات اثضاس لاع سعبَی ثّ ثیًبس/ اَتمبل ثیًبس ثب تزٓیضات يٕسد َیبص ٔ ىا

جك يمشسات صیٍ رب ثّ ربیی / اىًیُبٌ اص س ى/تٕرّ ثّ اؽیب گشاٌ لیًت ثیًب ثیًبس/ اعتفبدِ اص کًشثُذ ایًُی رٓت ٔیهچش ٔ ثشاَکبسد

ثبلا ثٕدٌ ثذ عبیذ تخت صیٍ رب ثّ ربیی / آگبْی پشعُم خذيبت دس خقٕؿ افٕل فضیش اَتمبل ثشاَکبسد ) دس عيش فبف ٔ 

ىًیُبٌ / ًْکبسی خذيبت یب کًک پشعتبس دس صیٍ رب ثّ ربیی ثیًبس ثب َظبست پشعتبس تضٕیم دُْذِ/ ا sbarسػبیت تکُیک  /ؽیجذاس 

 ٕد صخى کجٕدی ٔ ../ بس / نضٔو اىلاع سعبَی دس خقٕؿ ٔراص فیکظ ثٕدٌ تخت ْب ٔ ٔیهچش دس صیٍ رب ثّ ربیی ثیً

  كـٌُگ ایوٌی ثیوبؿمتبى ػؿ چَ مطضی هـاؿ ػاؿػ ّ چگًَْ پبیو هیگـػػ -72

بمت ثب تلنیـ پـميٌبهَ اهؼام اٍلاصی هبٍ اف ٓـین تْفیغ پـميٌبهَ ػؿ مطش ثیوبؿمتبى اًزبم هیگـػػ  ّ هتٌ 6كـٌُگ ایوٌی ُـ 

 هْؿػ ًیبف اًزبم هیگـػػ 

 ّْاثٔ ّ ُب مینتن ثـ هجتٌی مبفهبًی كـٌُگّرْػ   کَ ثیبى کٌٌؼٍپبیو گـػیؼ 3مطش  ، 1412هبَُ ػّم  6ػؿ  مطش كـٌُگ ایوٌی

 (ػاؿین هنتوـ ایوٌی هؼیـیت ثـای ُبیی مینتنهیجبىؼ ) ثَ هؼٌبی ایي هّْْع کَ   اػاؿی
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 اؿتوب یبثؼ  5یب  4ثب اهؼاهبت اٍلاصی هٌبمت مطش كـٌُگ ایوٌی هیجبینت ثَ مطش 

 ؟ل اف ؿاًؼ ُبی هؼیـیتی ثَ ثغو ػاػٍ هیيْػ صبّی چَ مْلاتی امتپـميٌبهَ ای کَ هج -73

ثب ػؿ ًظـ گـكتي  ثب ػؿ ًظـ گـكتي چٌؼؿّف گؾىتَ آیب هیتْاًیؼ هيکلی ؿا ثیبى کٌیؼ کَ هْرت ْٓلاًی ىؼى ثنتـی ثیوبؿ ىؼٍ ثبىؼ/

چٌؼؿّف گؾىتَ آیب هیتْاًیؼ هيکلی ؿا ثیبى کٌیؼ کَ ػؿ ٍْؿت ّهْع هیتْاًنت هٌزـ ثَ آمیت ثیوبؿ ىْػ/ آیب اعیـا ىوب هتْرَ اتلبهی کَ 

 هضیطی ثَ ثیوبؿ آمیت ؿمبًؼٍ امت ىؼٍ ایؼ/ آیب هیتْاًین اف آمیت ُبی ثؼؼی پیيگیـی کٌین / اف ًظـ ىوب کؼام یک اف ػْاهل مینتوی ّ

مجت اكقایو هیقاى عطـ ثـّف اىتجبٍ هیيْػ/ چَ هؼاعلَ ای اف مْی هؼیـاى اؿىؼ مجت ایوي تـ ىؼى اؿائَ عؼهبت هیيْػ / ػؿ چَ 

 غو ًوْػ یؼ هؼیـیتی ایوٌی ثیوبؿ ؿا احـ ثٍْؿت هیتْاى ثبفػ

  لَ  ىبهل ػمتْؿالؼول ُبی ایوٌیهزاف مْی هؼبًّت ػؿهبى ثَ ٍْؿت كَلی هبٌُبهَ ػؿ ؿبلت  هبٌُبهَ ایوٌی ثیوبؿ چینت؟ -74

 هبٌُبهَ ثبؿگؾاؿی هیکـػػ  ←ایوٌی ؿرجؼلی    ←ایوٌی     ←یل اػتجبؿ ثغيی  بآهْعتَ ُب ّ ثـعی ثیوبؿی ُبی هِن  ػؿ كػؿك 

هـاؿ  ٍْؿت كَلی اف موت هؼبًّت ػؿهبى ىؼبؿ ایوٌی ػؿ اعتیبؿ ثغو ُب ثَ آیب افىؼبؿ ایوٌی ثیوبؿ ػؿ ُـ كَل آگبُی ػاؿیؼ؟ -75

 تی ًَٕدٌ ؽؼبس ْب ثش ػٓذِ تًبو پشعُم ٔ يغئٕنیٍ ٔاصذ ْب يیجبؽذ آ گبْی اص ؽؼبس ٔ ػًهیب دهیگـ

 ًضٍْ پبیو ثِؼاىت ػمت چگًَْ هیجبىؼ -76

  صیطَ پقىک/  3هْهؼیت ثِؼاىت ػمت ػؿ  5هبٍ تْمٔ ّاصؼ کٌتـل ػلًْت ثـای توبهی ثغو ُب ٓجن چک لینت  3پبیو ػمت ُـ 

ّ مـپـمتبؿاى هضتـم اًزبم هیگـػػ  ّ ًتبیذ ػؿ ؿبلت ىبعٌ ثِؼاىت ػمت ػؿ اعتیبؿ توبهی ثغو ُب هـاؿ هیگیـػ  پـمتبؿ ّ عؼهبت

 ؿا ػاؿًؼ  ّظیلَ اًزبم اهؼاهبت اٍلاصی هْحـ رِت ااكقایو كـٌُگ ثِؼاىت ػمت

اًؼافٍ گیـی هیقاى هْاػ هنتوین : ـ ثَ ٍْؿت ؿی  -2ثَ ٍْؿت هنتوین  -1 ؿّه ُبی اًؼافٍ گیـی ثِؼاىت ػمت ؿا ثیبى ثلـهبییؼ؟ 

 ػمتوبل کبؿؾی( -هضلْل ّؼ ػلًْی –ّـّؿی ثـای ثـای ؿػبیت ثِؼاىت ػمت ) ٍبثْى 

ؿا ثیبى  ػؿ ثغو ُب  هَـف امتبًؼاؿػ هضلْل؟ ًضٍْ هضبمجَ هیقاى آگبُی ػاؿیؼثغو عْػ  ب اف هیقاى هضلْل امتبًؼاؿػ هَـكی آی77

 ؟کٌیؼ 

 ؽیل هضبمجَ هیيْػ  كـهْل هْؿػ ًیبف ثغو ُب ثـ امبكهیقاى هضلْل ثٌیبى الکلی  

 ىیلت کبؿی ِبی مبػتتؼؼاػ  ×مبػت ( 22مبػت ػؿ ثغو ّیژٍ  8) ػؿ ثغو ُبی ػوْهی كـٍت ثِؼاىت ػمت  ×آیتن تؼؼاػ کبؿکٌبى 

 هیلی هتـ(  2) هوؼاؿؿ هضلْل ثٌیبى الکلی هْؿػ ًیبف رِت اهؼام ثِؼاىت ػمت  ×ؿّف (  22) هتْمٔ ؿّف کبؿی ػؿ هبٍ× مبػت( 8) 

 ػؿ هبٍامتبًؼاؿػ  ثٌیبى الکلی صزن هضلْل    %(11) کوک ُقیٌَ  اتلاف هضلْل ثٌیبى الکلی +

 لیتـ 31رِت ثغو یک : ٓجن كـهْل كْم   ةهیقاى امتبًؼاؿػ هضلْل ٌُؼؿا

 ccu: 71لیتـ    68لیتـ  اّؿژاًل 31لیتـ    ًْفاػاى :  45لیتـ  ثلْک فایوبى:  25: 5لیتـ    ثغو  25:  3لیتـ  ثغو  32ثغو ػّ: 

 لیتـ icu: 77لیتـ    

؟  القاهب ىٌبمَ کؼ کبؿثـ ّمیکل متگبٍ ثـ ؿّی توبهی مت ُبی رِت ؿُگیـی مت ُبی امتـیل اف چَ ؿّىی امتلبػٍ هیکٌیؼ 78

مت هْؿػ ًظـ ثب امتلبػٍ اف  6ّ یب کلاك  4ل هیؼ گـػػ ّ ػؿ ٍْؿت امتلبػٍ اف مت پبًنوبى ّ هيبُؼٍ ػؼم تـییـ ؿًگ کلاك امتـی

 ىٌبمَ ّ کؼ کبؿثـ ّ میکل هبثل ؿُگیـی هیجبىؼ 

 : ىوبؿٍ میکل ػمتگب2ٍ: ىوبؿٍ ػمتگبٍ      1ًبم کبؿثـ     :T12          T      هخبل:

%  11: م هیؼُیؼ ؿا اًزب چَ اهؼاهی  بؿمتبًی(ػلًْت ثیو ) اف ًظـتـعیٌ ىؼٍ ّ ثیوبؿیبثی کٌتـل ػلًْت ىثیوبؿارِت ؿُگیـی  79

ػلًْت ثیوبؿمتبًی ثب فثبًی مبػٍ اف ثیوبؿ  4ثیوبؿاى پؾیـه ىؼٍ ػؿ ثیوبؿمتبى اف ٓـین توبك تللٌی كبلْ ىؼٍ ّ مْالات هـتجٔ ثب  

 پـمو هیيْػ 
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گـػػ ؟ تؼؼاػ اهلام ًْع مت امتـیل  تبؿیظ اثتؼا تب اًتِبی امتـیل ّ ىٌبمَ ػمتگبٍ  کؼ  َ آلاػبتی ثبیؼ هیؼ ثـ ؿّی مت ُبی امتـیل چ

 کبؿثـ  ّ میکل ػمتگبٍ ثبیؼ ؿّی توبهی مت ُبی امتـیل هیؼ گـػػ

عْػ ثَ عْػ هتْهق  ّ ػاؿّی  صنبك ثَ ًْؿ ، ػاؿّی پـعطـ، ػاؿّی هيبثَ ػاؿّی   ،لینت ػاؿُّبی ّـّؿی ثغوًکتَ:  اثلاؽ  

 هیجبىؼ  1412ػاؿّ  ←ایوٌی ؿرجؼلی  ←ایوٌی   ←اػتجبؿثغيی  ػؿ مینتن  الکتـًّیک   ػؿ كبیل  ىًْؼٍ ؿا 

) ؿّف رِبًی هی  17 )ؿّف رِبًی ایوٌی ثیوبؿ (مپتبهجـ 26 ؿّف رِبًی ایوٌی ّ ؿّف رِبًی ثِؼاىت ػمت چَ ؿّفی امت -81

 ثِؼاىت ػمت(

 ←كبیل کٌتـل ػلًْت   ←یک آى ؿا ثیبى کٌیؼ: اػتجبؿثغيی چ ؿا ًبم ثجـیؼ آػؿك كبیل الکتـًّثَ تک پی لینت ّمبیل ًیبفهٌؼ81- 

 لینت اهلام ًیبفهٌؼ ثَ تک پیچ 

اؿ اثق - لاؿًگْمکْپ  –آهجْثگ  ؟ًیک آى ؿا ثیبى کٌیؼ ؟  آػؿك كبثل الکتـّؿا ًبم ثجـیؼؿت ّمبیل صنبك ثَ صـانت یل82- 

   لینت ّمبیل صنبك ثَ صـاؿت  ←كبیل کٌتـل ػلًْت  ←اػتجبؿثغيی آًؼّمکْپیامکْپی ّ لاپبؿ

ثَ رِت اؿائَ عؼهبت مـپبیی هٌبمت ثَ ثیوبؿاى  لینت هـاکق آًلْلاًقا ُبؿی  ؿا ًبم ثجـیؼ؟  کٌتـل ػلًْت  لینت هـاکق اؿربػی -83

لینت  ←كبیل کٌتـل ػلًْت  ←ّ ػؿ كبیل اػتجبثغيی   امت  ى تْمٔ هؼبًّت ثِؼاىت اثلاؽ ىؼٍوًْی ثَ رِت اؿربع ثیوبؿااّ آثلَ هی

 ػاؿػ ػؿ عًَْ ثیوبؿی ُبی هغتلق هـاؿ  ى هـاکق اؿربػی ثیوبؿا

ؿت ؿًؼّم تْمٔ ْثَ ّمیلَ پـّتییي چک ّ ُوْ چک ثَ ٍ ؟پبیو كـآیٌؼ پبک مبفی اثقاؿ ّ تزِیقات چگًَْ اًزبم هیيْػ -84

 کبؿىٌبك کٌتـل ػلًْت 

 ثَ ّمیلَ کیت ّ آفهْى کٌتـل کیلی هضلْل مطش ثبلا  ؟اًزبم هیيْػ یهضلْل مطش ثبلا ثَ چَ ًضْیـؿمی ٍضت ػولکـػ - 85

 ػؿرَ  2-8% هْؿػ هجْل هیجبىؼ  ّ ػهبی یغچب 61؟ ؿْٓثت یغچبل تب ػؼػ یغچبل چَ ػؼػی هیجبىؼهیقاى هتؼبؿف ػهب ّ ؿْٓثت  -86

 هْؿػ هجْل هیجبىؼ 

 ؟هیقاى امتبًؼاؿػ ػهب ّ ؿْٓثت ّاصؼ اتْکلاّ چَ ػؼػی هیجبىؼ -87

 امت( C˚24)>=  ثِؼاىتی امتبًؼاؿػُبی ثب هطبثن ثغو ػهبی

 .گـػػ ؿػبیت% 31 -41 صؼ ػؿ ثغو ؿْٓثت ػؿرَ

 ؿا ثیبى کٌیؼ CSSDهْهؼیت ثِؼاىت ػمت ػؿ ّاصؼ  پٌذ   -88

اف ثنتَ ثٌؼی ّمبیل تویق ثـای امتـیل  هجل -ّمبیل کخیق ّ ػؿ آّؿػى ػمتکوپل اف ىنت ّ ىْی  -پل اف تضْیل گـكتي ّمبیل آلْػٍ

 ثنتَ ُبی تویق ثَ اتبم ػول  ّ تْفیغ   ٌُگبم ربثَ ربیی ّ اًتوبل –هجل اف اًتوبل پگ ُبی امتـیل ىؼٍ ثَ هلنَ ُب -ىؼى

تللین ػاؿّیی كـآیٌؼی امت  کَ ثـای ثِجْػ ثیبى کٌیؼ :بؿاى ؿا وبؿ اًتغبة ثیتللین ػاؿّیی چینت ّ ثب چَ ُؼكی  اًزبم هیيْػ ّ هؼی -89

ایوٌی  ػاؿّئی ػؿ فًزیـٍ ػؿهبى ثَ کبؿ گـكتَ هیيْػ ػؿ ایي ؿّه لینتی اف  ػاؿُّبیی کَ ثیوبؿ هجل اف ثنتـی هَـف هیکـػٍ امت  

  مبػت هـتلغ هیگـػػ 24ًی ُب ٓی ثنتـی هوبینَ هیگـػػ ّ مپل ًبُوغْاتِیَ ىؼٍ ّ ثب لینت ػاؿُّبی تزْیق ىؼٍ ػؿ فهبى 

 ّ ػؿ فهبى تـعیٌ ثیوبؿ اًزبم هیيْػ - -اًتوبل ثیي ثغو ُب-ػؿ فهبى  پؾیـه  هـصلَ   3لافم ثَ ؽکـ امت تللین ػاؿّیی ػؿ 

بلا ػاؿّ یب ثیيتـ ػؿ هٌقل امتلبػٍ هیکٌٌؼ یب  ثیوبؿاًی کَ صؼاهل  یک ػاؿّ اف ػمتَ ػاؿُّبی ُيؼاؿ ث 5ػؿ ٌُگبم پؾیـه: ثیوبؿاًی کَ 

ػؿ صبل صبّـ ػؿ ثیوبؿمتبى ػؿیبكت هیکٌٌؼیب   ثیوبؿاًی کَ یک ػمتَ ػاؿّ یب ثیيتـ اف رؼّل ؽیل) ػاؿُّبی ًیبفهٌؼ اًزبم تللین 

 ػاؿّیی(  امتلبػٍ هیکـػٍ اًؼ
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 اًزبم گـػػ هیجبینت  hisمبػت  اف ّؿّػ ًبم ثیوبؿ ػؿ مینتن  24ًکتَ : تللین پؾیـه صؼاکخـ تب 

 

 یک  صؼاهل کَ ثیوبؿاًی یب هیکٌٌؼ امتلبػٍثغو هجؼا  ػؿ ثیيتـ یب ػاؿّ 5 کَ ثیوبؿاًی :ی ّیژٍ ثب ػبػی ثیي ثغو ُبػؿ ٌُگبم اًتوبل 

) ؽیل رؼّل اف ثیيتـ یب ػاؿّ ػمتَ یک کَ ثیوبؿاًی   یب هیکٌٌؼ ػؿیبكت ثیوبؿمتبى ػؿ صبّـ صبل ثبلاػؿ ُيؼاؿ ػاؿُّبی ػمتَ اف ػاؿّ

 هیکٌٌؼ   امتلبػٍ(  ػاؿّیی تللین اًزبم ًیبفهٌؼ ػاؿُّبی

ؿّف اف فهبى تللین پؾیـه گؾىتَ ثبىؼ هیجبینت هزؼػ تللین ػاؿّیی ػؿ ٌُگبم اًتوبل ثغو ثـای آى ُب اًزبم  3ًکتَ: ثیوبؿاًی کَ صؼاهل 

 ىْػ 

 

هیيًْؼ  یب ثب تؼؼاػ  یک ػاؿّ یب ثیيتـ تـعیٌ  5ثیوبؿاًی کَ تللین ػاؿّیی ثـای آى ُب اًزبم ىؼٍ امت یب ثب تؼؼاػ  ػؿ فهبى تـعیٌ:

 تـعیٌ هیيًْؼ  ) ػاؿُّبی ًیبفهٌؼ اًزبم تللین ػاؿّیی (  ػاؿّ ّ یب ثیيتـ اف ػاؿُّبی رؼّل ؽیل

 

 

 

 

 ردیف  نیازمنذ تلفیق دارویی دسته دارویی 

 1 کورتیکواستروئیذها

 2 داروهای هورومونی

 3 آنتی کواگولانت ها

 4 آنتی پلاکت ها

 5 ایمونوساپرسیوها

 6 داروهای استنشاقی

 7 مخذرها و داروهای مورد سوء مصرف

 8 آنتی آریتمی ها

 9 داروهای ضذتشنج

 01 داروهای ضذسل
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 00 آنتی بیوتیک های تسریقی

 01 انواع انسولین

 

 ػاؿُّبی هَـكی هٌقل ىبهل توبهی ػاؿُّبیی هْؿػ هَـف ثیوبؿ ػؿ هٌقل اػن اف تزْیق ىؼٍ تْمٔ پقىک، ثؼّى ًنغَ ًکتَ:  

 لی ّ هـتجٔ هجلی  ؿا ىبهل هیيْػ یبُی، ٓت هکول ّ ػاؿُّبی كؼگ

 هضلْل ُبی الکتـّلیت ثب ؿلظت ثبلا ؿا ًبم ثجـیؼ: -91

 . ... -نمْللبت هٌیقی -مْللبت کلنین -هبتکلنین گلْکْ -كنلبت پتبمین -ثی کـثٌبت مؼین -کلـیؼ پتبمین

 ْرِبت لافم ػؿ عًَْ تزْیق ایي ػاؿُّب ؿا تّْیش ػُیؼ:هؼاعلات ّ ت -91

امتلبػٍ اف ثـچنت ُيؼاؿ ػٌُؼٍ ػؿ فهبى  -هضؼّػیت ػؿ تزْیق ثَ ٍْؿت ىلبُی ّ یب تللٌی -هوٌْػیت ػمتـمی آفاػ ثَ ایي ػاؿُّب

پقىکی كـآّؿػٍ ُبی  orderػؿ   -کٌتـل ّ ػلائن صیبتی هجل ّ پل اف تقؿین -ثیوبؿ لُْیت کبهاصـاف  -ثـّف عطبی ػاؿّیی

چک ػؿ هـصلَ ًنغَ -امتلبػٍ اف پوپ اًلْفیْى -هبًیتْؿیٌگ ثیوبؿ -ُبیپـتًْیک ثب صـّف ثقؿگ ّ ثبلاتـ اف عٔ  فهیٌَ ًْىتَ ىْػ

 ًلـ اف کبػؿ صـ كَ ای  2پیچی ّ آهبػٍ مبفی ّ تزْیق  تْمٔ 

 ؟هی ایوی ثیوبؿ ؿا ثیبى کٌیؼامتبًؼاؿػ القا 25 -92

  

 ثیًبسعتبٌ ثشَبيّ ساْجشد )اعتشاتژیک ( داسد کّ دس آٌ ایًُی ثیًبس صبئض أنٕیت اعت

 َظبو صبکًیت / سْجشی عبصيبَی ٔ ثبنیُی يؾخقی دس ثیًبسعتبٌ ٔرٕد داسد 

ثبصدیذ ْبی يبْبَّ يذیشیتی ایًُی ثیًبس سا ثّ يذیشیت اسؽذ ثیًبسعتبٌ ثب ْذف ثٓجٕد فشُْگ ایًُی ثیًبس ، 

يُظٕس ؽُبعبیی خيشات يٕرٕد دس عیغتى ٔ اػًبل يذاخهّ دس خقٕؿ يٕمٕػبت يشتجو ثب ایًُی ثیًبس 

 اَزبو يی دْذ .

يذیشیت اسؽذ ثیًبسعتبٌ تنًیٍ يی ًَبیذ کّ یکی اص کبسکُبٌ اسؽذ ٔارذ ؽشایو ثب اختیبسات لاصو ثّ ػُٕاٌ 

ٕی ایًُی ثیًبس يُقٕة گشدیذِ اعت .يغئٕل ٔپبعخگ  

يذیشیت اسؽذ ثیًبسعتبٌ ٔرٕد تزٓیضات ٔ نٕاصو مشٔسی ثب ػًهکشد ييهٕة سا دس ًّْ ثخؼ ْب ٔ ٔاصذ 

 ْبی ثیًبسعتبٌ تنًیٍ يی کُذ .

يذیشیت اسؽذ ثیًُبسعتبٌ تبيیٍ تؼذاد کبفی کبسکُبٌ ٔارذ فلاصیت سا دس تًبيی ؽیفت ْبی کبسی رٓت اسائّ 

 خذيبت ایًٍ ثّ ثیًبس تنًیٍ يی ًَبیذ 

فشایُذی يؾخـ ٔ تؼشیف ؽذِ ثشای صقٕل اىًیُبٌ اص ایُکّ کهیّ کبس کُبٌ ثبنیُی داسای گٕاْی فلاصیت 

ْغتُذ ٔرٕد داسد صشفّ ای  يؼتجش اص يشارغ يشثٕىّ   

سمبیت آگبْبَّ لجم اص ْش الذايی کّ َیبص ثّ  سمبیت آگبْبَّ داسدتٕعو کبسکُبٌ ری فلاس ثّ سٔػ ٔ 

 صثبَی کّ ثشای ثیًبس یب لیى لبََٕی ٔی لبثم دسک ثبؽذ اخز يی ؽٕد 

ِ يی گشدد دس فشایُذ ؽُبعبیی ثیًبس دس کم ثیًبسعتبٌ صذالم اص دٔ ؽُبعّ ثشای ؽُبعبیی ثیًبس اعتفبد  
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يذیشیت اسؽذ ثیًبسعتبٌ کبَبل ْبی استجبىی يٕحش دس عشاعش ثیًبسعتبٌ اص رًهّ ثشای اػلاو اميشاسی َتبیذ 

 ثضشاَی آصيبیؼ ْب ثشلشاسکشدِ اعت

ثیًبسعتبٌ چک نیغت رشاصی ایًٍ سا ارشا ٔ اص ساًُْبْبی رشاصی ایًٍ اص رًهّ چک نیغت عبصيبٌ رٓبَی 

ایًٍ تجؼیت يی کُذثٓذاؽت دس صيیُّ رشاصی   

دس ثیًبسعتبٌ سٔال ْبیی يؾخـ یشا ی اىًیُبٌ اص ؽُبعبیی ثّ يٕلغ ٔخبيت صبل ثبنیُی ثیًبسٔ پبعخ يمتنی 

 ثّ آٌ ٔرٕد داسد

ثیًبسعتبٌ اػلاو َتبیذ تغت ْبی پبساکهیُیکی ٔ دعتٕسات پضؽک اص ىشیك ؽفبْی ٔ تهفُی سا ثّ صذالم سعبَذِ 

تجبىبت کلايی مشٔسی اعت اص فٍ ثبصخٕتُی يزذد ييبنت ثّ يُظٕس اىًیُبٌ ٔ دس يٕاسدی کّ ثش لشاسی اس

 اص فضت ؽُیذِ ْب اعتفبدِ يیًُبیذ .

ثیًبسعتبٌ ثّ يُظٕس تضٕیم کبيم ٔ ایًٍ ثیًبساٌ ثیٍ تیى ْبی دسيبَی ٔ دس صيبٌ تؼٕیل ؽیفت ْب سٔال 

 يؾخقی داسد 

الجت سا ارشا يی ًَبیذثیًبسعتبٌ ساًُْبْبی صایًبٌ ایًٍ ٔ يغیش یکپبسچّ يش  

ثیًبسعتبٌ داسای ثشَبيّ ًْبُْگ ٔ ربيغ ثشای کهیّ فؼبنیت ْبی يشثٕه ثّ پیؾگیشی ٔ کُتشل ػفَٕت اعتکّ 

 تًبو سؽتّ ْب ٔ تخقـ ْب سا دس ثشيی گیشد 

 ثیًبسعتبٌ تًیضی ، مذ ػفَٕی ٔ اعتشیهیضاعیٌٕ يُبعت کهیّ تزٓیضات ساتنًیٍ يی کُذ

ثؼُٕاٌ يغئٕل تًبيی فؼبنیت ْب پیؾگیشی ٔ کُتشل ػفَٕت تؼییٍ ؽذِ اعتفشدی ٔارذ ؽشایو   

ثیًبسعتبٌ ساًُْبْبی يؼتجش اصرًهّ  ساًُْبی عبصيبٌ رٓبَی ثٓذاؽت سا دس صيیُّ خٌٕ ٔ فشآٔسدِ ْبی 

 خَٕی ایًٍ ٔ ثب کیفیت ارشا يی ًَبیذ

يچ اص دٔ ؽُبعّ اختقبفی ٔ ثیًبسعتبٌ تنًیٍ يی کُذ کّ رٓت ؽُبعبیی ًََّٕ خٌٕ ثشای تغت کشاط 

 اَضقبسی اعتفبدِ يی ؽٕد 

داسٔعبص داسای يزٕص فؼبنیت ، عیغتى يذیشیت داسٔیی سا دس ثیًبسعتبٌ ثّ َضٕی يذیشیت يی ًَبیذ کّ َیبص 

ْبی ثیًبسسا پبعخ دادِ ، لٕاَیٍ ٔ يمشسات کبسثشدی ربسی سا سػبیت کشدِ ٔ اص ساًُْبْبی عبصيبٌ رٓب َی 

ی ًَبیذثٓذاؽت تجؼیت ي  

 ثیًبسعتبٌ يضهٕل ْبی انکتشٔنیت ثب غهظت ثبلا سا دس يکبَی ایًٍ َگٓذاسی يی ًَبیذ

عبػتّ ( تنًیٍ يی ًَبیذ  24ثیًبسعتبٌ ٔرٕد داسْٔبی صیبتی سادس تًبو عبػبت ؽجبَّ سٔص )  

 ثیًبسعتبٌ ساًُْبْبی يذیشیت پغًبَذْبی َٕک تیض ٔ ثشَذِ سا سػبیت يی ًَبیذ

ثیًبسعتبٌ دٔسِ آيٕصػ تٕریٓی دس صيیُّ ایًُی ثیًبس سا گزساَذِ اَذ تًبيی کبسکُبٌ  

 

 چَ هيغَبتی ثـ ؿّی هچ ثٌؼ اصـاف ُْیت ثیوبؿاى حجت هیگـػػ؟ -93

 ثیوبؿاى ثنتـی ثقؿگنبل: ًبم ّ ًبم عبًْاػگی ثیوبؿ، مي، ًبم پؼؿ، کؼ پؾیـه، 

، رٌل  ، تبؿیظ تْلؼ، تؼؼاػ هل، کؼ پؾیـه ًْفاػ ) ػؿ ًْفاػ ػّ  ػؿ ًْفاػهب، ًبم ّ ًبم عبًْاػگی ًبم ّ ًبم عبًْاػگی ًْفاػ ًْفاػاى:

 ػمتجٌؼ ىٌبمبیی تِیَ ّ ثَ هچ پب ثنتَ هیيْػ
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ّی  115ًْفاػاى ّ ثقؿگنبلاى هزِْل الِْیَ : حجت ػجبؿت هزِْل الِْیَ ّ هکبًی کَ ثیوبؿ ػؿ آى هيبُؼٍ ىؼٍ یب هکبًی کَ اّؿژاًل 

 ثیوبؿ، کؼ پؾیـه ؿا هيبُؼٍ کـػٍ امت، رٌنیت 

 

 

 ؽیل امتلبػٍ ىْػ ؿاٌُوبی اُویت حجت ػهین  هْهؼیت آًبتْهیک فعن  ػؿ گقاؿىبت پـمتبؿی اف رِت  ثَ  ًکتَ: -94

 

 

 

 

 پـمٌل هضتـم اّؿژاًل لطلب تْرَ ّیژٍ ثَ هطبلت ؽیل ػاىتَ ثبىیؼ؟

 چٌؼ مطش ػاؿػ تّْیش ػُیؼ  ESIتـیبژ ثـ امبك -95

 مطضی هیجبىؼ ESI     5تـیبژ ثـ امبك 

 ثیوبؿ ػچبؿ اؿمت هلجی ؿیْی ّ ػؼم ُْىیبؿی ّ ثیوبؿی کَ ًیبفهٌؼ اهؼام ًزبت ػٌُؼٍ صیبت هیجبىؼ:  1مطش 

 ّ ػلائن صیبتی ؿیـ ًـهبل ّ ًبپبیؼاؿػینتـك ىؼیؼ -ػؿػ ثنیبؿ ىؼیؼ –اعتلال رِت یبثی  -گیزی -ثیوبؿ ػاؿی کٌلْفیْى:2مطش 

 ت یل ثیيتـتنِیلا 2ثیوبؿ ًیبفهٌؼ : 3مطش 

 ثیوبؿ ًیبفهٌؼ كؤ یک تنِیلات: 4مطش 

 ثیوبؿ ثؼّى ًیبف ثَ تنِیلات: 5مطش 

 هْاؿػی کَ رق تنِیلات ثَ صنبة هی آیٌؼ؟: ًکتَ

هيبّؿٍ  -هبیؼبت ّؿیؼی-مًْْگـاكی ّ آًژیْگـاكی -MRIمی تب مکي ّ  -ؿاػیْگـاكی–الکتـّکبؿػیْگـاكی  -(عْى ّ اػؿاؿ)آفهبیيبت

 (ؼیيياًزبم اهؼاهبت ثب م) پـّمیزـ پیچیؼٍ( تؼجیَ مًْؼ كْلی )پـّمیزـ مبػٍ -تغََی

 هْاؿػی کَ رق تنِیلات ثَ صنبة ًوی آیٌؼ؟
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ّاکني  -ػاؿّی عْؿاکی -گـكتي ؿاٍ ّؿیؼی تٌِب ّ ُپبؿیي لاک -آفهبیيبت ؿـثبلگـی ّ تنت ُبی پبمظ مـیغ –ىـس صبل ّ هؼبیٌَ 

 ػاػى ػَب ّ آتل گیـی ّ گـػى آّیق (پبًنوبى ّ ثبفػیؼ فعن)اػاؿٍ مبػٍ فعن  -عبًْاػٍ توبك ثب پقىک –تزؼیؼ ًنغَ  –کقاف 

 ثلاكبٍلَ ّ ػؿ ثؼّ ّؿّػ  هیجبىؼ 1ًکتَ: هضؼّػٍ اؿفیبثی پـمتبؿ ػؿ ثیوبؿ مطش 

 ػهیوَ هیجبىؼ 10صؼاکخـ  2هضؼّػٍ اؿفیبثی پـمتبؿ ػؿ ثیوبؿ مطش 

 ػهیوَ هیجبىؼ 30صؼاکخـ  3هضؼّػٍ اؿفیبثی پـمتبؿ ػؿ ثیوبؿ مطش 

 ػهیوَ اف فهبى ّؿّػ   60  تب  5ّ  4هضؼّػٍ اؿفیبثی پـمتبؿ ػؿ ثیوبؿ مطش 

ىْػ هی اًزبم ُوقهبى ْٓؿ ثَ ّ ػؿًگلاث ثیوبؿ، پقىکی ّ پـمتبؿي اؿفیبثی تـیبژ، 2 مطش ثؼصبل ّ 1 مطش ثیوبؿ ثـاي  

ثیوبؿ ؿمیؼى اف هوکي فهبى اّلیي ػؿ ؿا عْػ اؿفیبثی ثبینت هی پقىک ؿیـاّؿژاًنی، ىـایٔ ػؿ ّ مبیـثیوبؿاى ػؿ  

 .ػُؼ اًزبم اّؿژاًل ثنتـی ثغو یب پقىکی هؼبیٌَ اتبم ثَ

96-Fast Track   چَ ّاصؼی امت؟ػؿ اّؿژاًل 

هیجبىؼ ایي كْب ثَ ثیوبؿاى   ESIتـیبژ 5ّ  4ّاصؼ ػؿهبى مـیغ ػؿ اّؿژاًل امت كْبیی امت  کَ ثـای ثیوبؿاى مـپبیی  ػوْهب مطش 

رؼاگبًَ  ّلی یک پبؿچَ ػؿ  ؿ ٍْؿت ًیبف ثَ عؼهبت تيغیَی  ّ ػؿهبًی ػؿ كْبییُؼ تب پل اف تـیبژ ّ ّیقیت پقىک ػاربفٍ هیؼ

 اّؿژاًل  عؼهبت لافم ؿا ػؿیبكت ًوبیٌؼ

ژاًل هیجبىؼ کَ ثیوبؿاى پبیؼاؿ  کَ ًیبف ثَ اهؼاهبت  چَ ّاصؼی امت؟  هضؼّػٍ ای اف اّؿ(  Acute unit)ّاصؼ هـاهجت ّ ػؿهبى -97

تؼییي تکلیق تضت گـكتَ اًؼ ػؿ ایي هضؼّػٍ تب فهبى کبػؿ ػؿهبى هـاؿ صضضبااػػ تيغیَی  ّ یب ػؿهبًی هیجبىؼ  ّ تضت ًظبؿت هنتوین 

پل اف  1عؼهبت اّلیَ ّ ثیوبؿاى مطش  تـیبژ ثَ ٍْؿت هنتوین یب پل اف ػؿیبكت 4ّ  3ّ  2ًٌؼ ثیوبؿاى مطش هـاهججت هـاؿ هیگیـًؼ هب

 تب فهبى تؼییي تکلیق ػؿ ایي كْب هـاؿ هیگیـًؼ CPCRػؿیبكت اهؼاهبت اصیب ػؿ اتبم 

، صیي رـاصی ّ پل اف رـاصی چَ هـصلَ هجل اف رـاصی  3ػؿ  ػؿ هّْغ رـاصی  رِت کبُو ؿینک ػلًْت ُبی ثیوبؿمتبًی -98

 اهؼاهبتی ثبیؼ اًزبم ىْػ؟

 -ثَ ػلت کْتبٍ کـػى هُْب ّ ػؼم ایزبػ ثـه هیکـّمکْپی ؿّی پْمت  ىیْ ثب هْفؿ ثـهی –کٌتـل هٌؼ عْى ثیوبؿ : هجل اف رـاصی

صوبم ثیوبؿ -كؤ هُْبیی ىیْ ىًْؼ کَ ػؿ كـآیٌؼ رـاصی هؼاعلَ ایزبػ هیکٌٌؼ  -ػؼم امتلبػٍ اف تیؾ ثَ ػلت ایزبػ ثـه ُبی هیکـّمکْپی

تقؿین آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی كؤ  –ػؿهبى ػلًْت ُبی اّلیَ  -تـک میگبؿ -هیکـّثی پْمت ىت هجل اف رـاصی ثَ ػلت کبُو لْػ

 پْىیؼى گبى ثیوبؿ ػؿ كبٍلَ کْتبٍ تب فهبى رـاصی -ّ كؤ ًین مبػت هجل اف رـاصی

 -ػؿ اتبم ػولػؼم امتلبػٍ اف فیْؿ آلات ثِؼاىت ػمت   -امکـاة ٍضیش  پـمٌل اتبم ػول -ّاىیٌگ هٌظن اتبم ػول:صیي رـاصی

ثنتَ ثْػى -تِْیَ هٌبمت اتبم ػول -کْتبٍ ثْػى ًبعي پـمٌل اتبم ػول -پْىیي کبهل ّمبیل صلبظت كـػی ّ پْىبًؼى کبهل هْی مـ

امتـیل ثْػى ٍضیش  اثقاؿ ّ  آویٌبى اف  -کبُو تـػػ ّ ؿكت ّ آهؼ ّ هضؼّػ کـػى ٍضجت کـػى صیي ػول رـاصی -م ػولػؿة اتب

تبهیي اکنیژى هْؿػ  -ُیؼؿاتَ ًگَ ػاىتي ثیوب ؿ ّ صلع ػهبی ثؼى ثیوبؿ ّ رلْگیـی اف ُبیپْتـهی -هْؿػ امتلبػٍتزِیقات ّ مت ُبی 

 ػؿ ٍْؿت ًیبف تزْیق ػّف ػّم آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی –ًیبف ثیوبؿ 

ُوگی ثب  اكقایو  ْؿػ ًیبف ثیوبؿتبهیي اکنیژى ه ؼى ثیوبؿ ّ رلْگیـی اف ُبیپْتـهی ُّیؼؿاتَ ًگَ ػاىتي ثیوب ؿ ّ صلع ػهبی ث: ًکتَ

ثـّى ػٍ هلجی ّ ثِجْػ اکنیژى ؿمبًی ّ عْى ؿمبًی ثَ اًؼام ُب ّ رلْگیـی اف ُبیپْکنی ثبكت ؿینک ػلًْت ثیوبؿمتبًی ؿا کبُو 

 هیؼٌُؼ
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 -هْؿػ ًیبف ثیوبؿتبهیي اکنیژى  -ؿ ّ صلع ػهبی ثؼى ثیوبؿ ّ رلْگیـی اف ُبیپْتـهی  ُیؼؿاتَ ًگَ ػاىتي ثؼى ثیوب: پل  افرـاصی

 48تب  24امتلبػٍ اف پبًنوبى امتـیل اّلیَ ػؿ ثبفٍ فهبًی  -تزْیق آًتی ثیْتیک ٓجن فهبى هوـؿ  -ثِؼاىت ػمت  -کٌتـل هٌؼ عْى

–ین ثَ ػؼم امتلبػٍ اف ػعبًیبت ْتي-مبػت پل اف رـاصی ّ مپل اًزبم پبًنوبى امتـیل  ّ ىنت ّ ىْی فعن ٓجن ًظـ پقىک هؼبلذ

 ثـّف ػلًْت ثیوبؿمتبًی ػؿ فهبى تـعیٌ آهْفه ُبی

 ًکتَ 

 ثِؼاىت ػمت مبػٍ تـیي ؿاٍ رِت رلْگیـی اف ػلًْت ثیوبؿمتبًی هیجبىؼ: 

 ESI ؿ ىـایٔ ػبػی ثیوبؿمتبًی:تـیبژ ؿا ًبم ثجـیؼ ؟  تـیبژ ػاًْاع  -99

   start  تـیبژ تـیبژ ػؿ ىـایٔ ثضـاى ّ صْاػث ثیوبؿمتبًی :

 ؟ ػؿ ایي الگْی تـیبژ ثـ امبك تٌلل ؟ گـػه عْى؟ مطش ُْىیبؿی؟ثَ چَ هؼٌبمت  startتـیبژ   

 مینتن ؿًگ ثٌؼی اًزبم هیيْػ

آمیت  -هْلتی تـّهب -تـییـ مطش ُْىیبؿی -ىْک -ؿًگ هـهق ) كْؿی( : آمیت ُبی تِؼیؼ کٌٌؼٍ صیبت ثَ ْٓؿ هخبل: ػینتـك تٌلنی

 مْعتگی هبثل تْرَ -ىکنتگی ثبف –ًغبػی 

 ػ) تبعیـی( :هيکل رؼی اهب ًَ تِؼیؼ کٌٌؼٍ صیبت ؿًگ فؿ

 ؿًگ مجق: مـپبیی

 ؿًگ هيکی : كْتی یب آمیجِبی کيٌؼٍ

 

 صوبیت صیبتی پیيـكتَ ػؿ تـّهب ُب  Advance trauma life support چینت؟  ATLS  هٌظْؿ اف -111

 ثَ ًکبت ؽیل تْرَ ػاىتَ ثبىیؼ:ُوکبؿاى هضتـم اّؿژاًل لطلب   

 اف هکبى  امتْک التْؿ ّ ػاؿُّبی هْرْػ ػؿ آى  آگبُی ػاىتَ ثبىیؼ *

توبهی  ثیوبؿاى هـارؼَ کٌٌؼٍ ثب ىکبیت صیْاى گقیؼگی ػؿ ػكتـ كبلْآپ ثیوبؿاى ُبؿی حجت گـػػ ّ اف ًظـ هـارؼَ ثَ هـکق ثِؼاىت *

 ّ تقؿین ّاکني ُبؿی كبلْآپ اًزبم ىْػ

 یلیت هضلْل القاهب ثَ ٍْؿت ؿًؼّم اًزبم ىْػ ّػؿ ػكتـ حجت گـػػمْآپیٌگ هضلْل مطش ثبلا ثَ رِت ثـؿمی ک*

 تـیبژ تْرَ ّیژٍ ػاىتَ ثبىیؼهْرْػ ػؿ ثَ پْمتـلینت ثیوبؿی  ُب ّ مٌؼؿّم ُبی ّاگیـ 
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 (111-111مْال ( پـمٌل هضتـم اتبم ػول لطلب تْرَ ّیژٍ ثَ هطبلت ؽیل ػاىتَ ثبىیؼ

 :هـصلَ ىبهل 3 ػاؿػ؟رـاصی ایوي چٌؼ هـصلَ فهبًی -111

 (sighn in)ثیوبؿ ًبهیؼٍ هیيْػى ثیوبؿ کَ تضت ػٌْاى ّؿّػ هـصلَ فهبًی هجل اف ثیِْه ًوْػ -1

ثـؿمی اف  -ػلاهت گؾاؿی  هّْغ ػول–ػؿ ایي هـصلَ توبم اهؼاهبت ثؼّ ّؿّػ ثیوبؿ ثـؿمی هیيْػ هبًٌؼ ىٌبمبیی ثیوبؿ 

اتَبل پبلل اکنی  –عطـ اف ػمت ػاػى عْى  –ٍضت ػولکـػ ّمبیل ّ تزِیقات  می ایوٌی ّ ثـؿ –ًظـ مبثوَ صنبمیت 

 هتـی ثَ ثیوبؿ

 (time out) رـاصی کَ فهبى اًتظبؿ ًبهیؼٍ هیيْػهـصلَ فهبًی ثؼؼ اف ثیِْىی ثیوبؿ ّ هجل اف ثـه  -2

ثـ ؿّی ثیوبؿ ٍضیش ّ ػؿ ػؿ ایي هـصلَ هؼـكی اػْب تین رـاصی ثب ًبم ّ موت  ثَ مبیـ  اػْب تین ّ تبییؼ ٍضت رـاصی 

ػهیوَ هجل اف رـاصی  61ک پـّكیلاکنی ٓی تقؿین آًتی ثیْت–تبییؼ امتـیل ثْػى اثقاؿ رـاصی –هّْغ ٍضیش ثیوبؿ 

 ثـؿمی هیيْػ

 

 (Sighn out)تب عـّد ثیوبؿ کَ عـّد ثیوبؿ ًبهیؼٍ هیيْػ ػهیوب پل اف ثنتي فعن ثیوبؿ  هـصلَ فهبًی صیي رـاصی ّ یب-3

گقاؿه -ثـچنت گؾاؿی ٍضیش ًوًَْ اعؾ ىؼٍ صیي رـاصی-ىوبؿه لْافم رـاصی-رـاصی اًزبم ىؼٍ ثـ ؿّی ثیوبؿتبییؼ 

 کتجی ُـگًَْ عـاثی ػمتگبٍ ُب ّ تزِیقات هْؿػ امتلبػٍ

 

 اٍْل رـاصی ایوي  چینت؟ -112

 ػول رـاصی ثـ ؿّی ثیوبؿ ٍضیش ّ ػؿ هّْغ  ٍضیش -ىٌبمبیی ٍضیش ثیوبؿ

 

اٍل ػول رـاصی ثـ ؿّی ثیوبؿ ٍضیش ّ ػؿ هّْغ ٍضیش چَ اهؼاهبت ّ چَ گبم ُبیی اًزبم  ثَ رِت ؿػبیت -113

 هیؼُیؼ؟

اصتوبل ّهْع ػول رـاصی ػؿ هّْغ اىتجبٍ ثیيتـ تْام ثب اػوبل رـاصی ثـ ؿّی اؿگبى ُبی هـیٌَ امت ثـای رلْگیـی اف 

 گبم ؿا هطـس هیٌوبیؼ 3ایي اتلبم پـّتکل رِبًی 

ػؿ ٌُگبم ثـًبهَ ؿیقی ّ  –غ ّ پـّمیزـ ٍضیش ػؿ توبهی هـاصل اعؾ تَوین ثَ ػول ثیوبؿ بؿ ،هّْتبییؼ ثیو: گبم اّل

ثیوبؿ ثَ كـػ ػیگـی هٌتول  هـاهجت اف ػؿ ُـ فهبى کَ هنئْلیت-ٌُگبم پؾیـه یب ّؿّػ ثَ اتبم ػول –فهبى ثٌؼی رـاصی 

کلیيَ ُبی هجل اف ّؿّػ ثیوبؿ ثَ اتبم ػول ثب هيبؿکت ثیوبؿ ُْىیبؿ ّ اػْبی تین ػؿهبًی ّ ثـؿمی پـًّؼٍ ّ  -هیيْػ

 ًزبم ىْػؿاػیْگـاكی ّ هؼاؿک ا

ػؿ ایي هـصلَ ُوبٌُگ کٌٌؼٍ چک لینت ػلاهتگؾاؿی هّْغ : ػلاهتگؾاؿی هّْغ ػول  ثَ ّیژٍ اؿگبى ُبی هـیٌَ:گبم ػّم

ػلاهت گؾاؿی ػؿفهبى ُْىیبؿی ثیوبؿ  ػؿ کٌبؿ ّ هزبّؿت هّْغ ػول  -ـاس تبییؼ هیٌوبیؼػول ؿا هجل اف ػول تْمٔ ر

 ػائوی اًزبم ىْػّش ّ ثب امتلبػٍ اف هبؿکـ کبهلا ّا

ى اف ّّؼیت ّمیزـ ٍضیش ّ آویٌبّهلَ ّ ػؿًگ رـاصی هجل اف ثـه پْمت ثَ هٌظْؿ تبییؼ ثیوبؿ ٍضیش ّ پـ:گبم مْم

ّ کنت آویٌبى اف ّرْػ ثـگَ ؿّبیت آگبُبًَ  ّرْػ ُـگًَْ ایوپلٌت ّ تزِیقات عبً بمت  ثیوبؿ رِت رـاصی  ّ هٌ

 اًزبم ىْػ 

 ػؿ هْاؿػ اّؿژاًل کَ اصتوبل هـگ یب هطغ ػْْ  ّرْػ ػاؿػ  اعؾ ؿّبیت آگبُبًَ هبثل تؼْین امت : ًکتَ

 

 ثَ رِت ایوٌی ثیِْىی چَ اهؼاهبتی اًزبم هیيْػ -114
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قات لافم رِت ثیِْىی ثب اػوبل ّ تزِیتْرَ ثَ ایوٌی  ّ ٍضت ػولکـػ ّمبیل  -ػیؼٍصْْؿ هتغٌَ ثیِْىی آهْفه 

تبییؼ کلبیت ؿاٍ ُْایی ثَ ٍْؿت هنتوـ ثب موغ ّ -تْرَ ثَ ؽعیـٍ اکنیژى هٌبمت ثب پبلل اکنی هتـ – ABCDEم ُبی گب

نی هتـ ّ ؿت هنتوـ ثب پبلل اکـػه عْى ثَ ٍْثـؿمی گ –( هیقاى ػؼم ُْىیبؿی) هيبُؼٍ ثبلیٌی مطش ثیِْىی –هيبُؼٍ 

امتلبػٍ اف  -اًؼافٍ گیـی كيبؿعْى ىـیبًی–کٌتـل ػؿرَ صـاؿت ثؼى ثیوبؿ ثَ ٍْؿت هنتوـ  -ًوبیو ّـثبى هلت

اؿفیبثی ّّؼیت  ّرْػ هضـک اػَبة هضیطی ّ -ػهی  ثب ّمیلَ هزِق ثَ آلاؿماًؼافٍ گیـی ؿلظت اکنیژى  -کبپٌْگـاف

 پبؿالیق

 هٌبمت تین ثب عطـ اف ػمت ػاػى ؿاٍ ُْایی یب ػولکـػ تٌلنی چَ اهؼاهبتی اًزن هیيْػ؟ثَ رِت ثـعْؿػ -115

 

تجضـ -ّرْػ پيتیجبى ّاّش  ثـای هؼیـیت ؿاٍ ُْایی-تْمٔ هتغٌَ ثیِْىی  امتـاتژی هؼیي ثَ رِت هؼیـیت  ؿاٍ ُْایی

امتلبػٍ  -مپیـامیْىرِت رلْگیـی اف آ ًبىتب ثْػى ثیوبؿ -آویٌبى اف رب گؾاؿی هٌبمت  لْلَ ػاعل ًبی -ٌَ ثیِْىیهتغ

 ػؿرَ ثٌؼی ؿاٍ ُْایی هيکل ثب امتلبػٍ اف هؼیبؿ ُبی امتبًؼاؿػ -اف کبپٌْگـاكی

 ثَ رِت  هوبثلَ ثب عطـ اف ػمت ػاػى عْى فیبػ چَ اهؼاهبتی اًزبم هیيْػ؟-116

ؿاٍ  2هٌبمت ػؿٍْؿت ًیبف  ّؿیؼیآویٌبى اف ّرْػ ؿاٍ   -ثـؿمی اصتوبل اف ػمت ػاػى عْى تْمٔ هتغٌَ ثیِْىی

   -آویٌبى اف ّرْػ كـآّؿػٍ عًْی هْؿػلافم -ّ یب  کبتتـ ّؿیؼ هـکقی كیکل ىْػ ّؿیؼی

 ثَ هٌظْؿ ارتٌبة اف ایزبػ ّاکٌو ًبعْامتَ ػاؿّیی یب ّاکٌو آلـژیک چَ اهؼاهبتی اًزبم هیيْػ؟ -117

تبؿیغچَ ػاؿّیی ثیوبؿ  -ىٌبمبیی ٍضیش ثیوبؿ-هیکٌؼتزْیق  کَآگبُی هتغٌَ ثیِْىی ػؿ هْؿػ كبؿهبکْلْژی ػاؿُّب یی 

  -تلکیک ػاؿُّبی ثب اىکبل هيبثَ   -ؿػبیت یـچنت گؾاؿی هٌبمت ػاؿُّب   -ّ مبثوَ صنبمیت ُب

 ثَ رِت ثَ صؼاهل ؿمبًؼى عطـ ػلًْت هّْغ رـاصی چَ اهؼاهبتی اًزبم هیيْػ؟ -118

تزْیق آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی  -آلْػٍ -توبهی هْاؿػ رـاصی تویقتزْیق آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی ثَ ٍْؿت هؼوْل ػؿ 

تزْیق ػّف هزؼػ -تبییؼ امتـیلیتی اثقاؿ رـاصی ثب اؿفیبثی ّ ثـؿمی ىبعٌ ُبی امتـلیتی-یک مبػت هجل اف ثـه پْمت

فػى  -مبػت ّ یب هيبُؼٍ عْى ؿیقی ّمیغ 4آًتی ثیْتیک پـّكیلاکنی ػؿ ٍْؿت ْٓلاًی ىؼى فهبى رـاصی ثیو اف 

هُْبی هّْغ ػول تٍْیَ ًویيْػ هگـ ػؿ هْاؿػی کَ هْ ثب ػول تؼاعل ػاىتَ ثبىؼ ّ هُْبی ًبصیَ القاهب ػؿ فهبى کوتـ اف 

ػؿیبكت  -قایو اصتوبل ػلًْت هّْغ ػول تٍْیَ ًویيْػػ  ثَ ُیچ ػٌْاى ثب تیؾ ثَ ػلت اكمبػت  ثبیؼ ثب هیچی کْتبٍ ىْ 2

امتضوبم ثب هبػٍ آًتی مپتیک هجل اف رـاصی ثَ ػلت کبُو –صلع ػؿرَ صـاؿت ثیوبؿ  -ف رـاصی  ثـ صنت ًیبفیژى هجل ااکن

کلاٍ ّ القام پْىبًؼى هُْب ی امتلبػٍ اف گبى ّ ػمتکو امتـیل ّ  -ثِؼاىت ػمت-ىوبؿه هیکـّثی پْمت هجل اف رـاصی

-هَـف ػعبًیبت تْمٔ ثیوبؿآهْفه ػؼم -مبػت 48الی  24صلع پبًنوبى امتـیل ؿّی فعن تب  – ل هجل اف رـاصیپـمٌ

 تبم ػولصلع تِْیَ ثب كيبؿ هخجت ػؿ ا-گ اتبم ػولتبکیؼ ثـ ّاىیٌ -ػؿهبى ػلًْت ُبی هجلی ػؿ اػوبل رـاصی الکتیْ

 

 

 ؼاهبتی اًزبم هیيْػ؟ؼى مِْی اثقاؿ ػؿ فعن رـاصی چَ اهثَ هٌظْؿ پیيگیـی اف رب هبً -119

قاؿ ثَ ُوـاٍ حجت ىوبؿه توبهی اث -رـاس هجل اف ثنتي فعنرنت ّ رْی هّْغ رـاصی ّ صلـٍ آًبتْهیکی تْمٔ 

 -امتلبػٍ اف مینتن ُبی هؼتجـ ىوبؿه -زَ ىوبؿه ثب رـاسًتیثیبى ّاّش ّ ىلبف  -هيغَبت كـػ هنئْل ىوبؿه

 ي ّ ٍضیش ًوًَْ ُبی رـاصی چَ اهؼاهبتی اًزبم هیيْػ؟ثَ هٌظْؿ ىٌبمبیی ایو-111

اف ٓـین (  هّْغ ّ ٓـف ثؼى)ثـچنت گؾاؿی ٍضیش ًوًَْ ُبی رـاصی  ثب ىٌبمبیی ثیوبؿ  ّ حجت ًبم ّ هضل ًوًَْ گیـی 

 ْب تین رـاصی ّ تْاكن ّ تبییؼ کلاهی كـػ ػیگـی اف تین اًزبم ىْػاًؼى هيغَبت ًوًَْ تْمٔ یکی اف اػعْ

 

 ؿ رِت ارـای ایوي ػول چَ اهؼاهبتی اًزبم هیيْػ؟هـاؿی اؿتجبٓ هْحـ ّ تجبػل آلاػبت صیبتی ػثَ رِت ثـ-111

اف گبم ُب ّ هـاصل صیبتی ػؿ ارـای پـّمیزـ اف رولَ رـاس هیجبینت كجل اف ثـه پْمت اف آگبُی ّ آلاع اػْبی تین 

آویٌبى اف ّرْػ -گًَْ تزِیقات ّـّؿی  ّ ُـ گًَْ تلییـ عؼهبت آویٌبى کنت ًوبیؼُـّ طـ اف ػمت ػاػى عْى  ع

رقییبت پـّمیزـ  ّ اف -ًبم کوک رـاصبى -حجت آلاػبت پـّمیزـ اٍلی ّ پـّمیزـ حبًْیَ–تَْیـ ثـػاؿی ّـّؿی 

ػاؿُّب ّ ًبپبیؼاؿی  ،ٍل هٌظن ػلائن صیبتی ػؿ كْاحجت پبؿاهتـ ُبی -ػمت ػاػى عْى  ػؿ ثـگَ گقاؿه رـاصی تْمٔ رـاس
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ت ىوبؿه املٌذ ُب ّ اثقاؿ  ثَ ُوـاٍ هيغَبت كـػ هنئْل ىوبؿه   ّ حج-ُب  صیي رـاصی تْمٔ هتغٌَ ثیِْىی

 هـبیـت ُب ّ ُـگًَْ اهؼاهبت اًزبم ىؼٍ  تْمٔ تین پـمتبؿی

   

 

 

 

 

 2121مْالات هـتجٔ ثب اصیب 

 ؿا تّْیش ػُیؼ؟ 2121علاٍَ ػولیبت اصیب ػؿ ثقؿگنبل ٓجن پـّتکل -112

دس فٕست ػذو َجل یب ؽک ثّ ٔرٕد ثّ ػذو ٔرٕد َجل ثّ ؽک ←چک َجل کبسٔتیذ←هـارؼَ ثیوبؿ ثؼّى ُْىیبؿی

ًْکبساٌ دیگش يبَیتٕسیُگ گشفتٍ لایٍ يضیيی ٔ ثشلشاسی ساِ ْٕایی ←ؽشٔع ػًهیبت اصیب ٔ يبعبژ لهجی ←تٕرّ َؾٕد

ك اپی یب آعیغتٕل يیجبؽذ کّ ادايّ يبعبژٔ تضسی ←صبنت اتفبق يیبفتذ 2دس فٕست يبَیتٕسیُگ ←پیؾشفتّ سا اَزبو يیذُْذ

 ←َفشیٍ اَزبو يیؾٕد

 

ذٌٔ ث ←ؽٕک أل دادِ يیؾٕد ←ثذٌٔ َجل vt vfيؾبْذِ ←ثذٌٔ َجل  يیجبؽذ vt vfیب صبنت دٔو سیتى لبثم ؽٕک يبَُذ 

صبنت  پیؼ  2يزذد  ←دلیمّ ٔ َگبِ ثّ ففضّ يبَیتٕسیُگ 2ثؼذ اص  ←دلیمّ ادايّ يبعبژ ٔ ػًهیبت اصیب اَزبو يیؾٕد 2ٔلفّ 

ادايّ يبعبژ ٔ  ←دس صبنت آعیغتٕل ثّ ْیچ ػُٕاٌ ثّ دعتگبِ ؽٕک اصتیبری َذاسیى  ←صبنت أل آعیغتٕل ←يی آیذ

ژ بدلیمّ يبع 2ثذٌٔ ٔلفّ  ←شاسی ؽٕک دٔوثشل ←ثذٌٔ َجل دیذِ يیؾٕد  vt vfصبنت دٔو يزذد سیتى  ←تضسیك اپی َفشیٍ

 أل  صبنت ←صبنت يؾبْذِ يیؾٕد 2يزذد  ←ُگ دلیمّ ٔ َگبِ ثّ ففضّ يبَیتٕسی 2پظ اص  ←ٔ ادايّ ػًهیبت اصیب

صبنت  ←تضسیك اپی َفشیٍ ادايّ يبعبژ ٔ ←دس صبنت آعیغتٕل ثّ ْیچ ػُٕاٌ ثّ دعتگبِ ؽٕک اصتیبری َذاسیى  ←آعیغتٕل 

 ← دلیمّ يبعبژ ٔ ادايّ ػًهیبت اصیب 2ثذٌٔ ٔلفّ  ←سی ؽٕک عٕوثـهـا ←ثذٌٔ َجل دیذِ يیؾٕد  vt vfدٔو يزذد سیتى 

ایٍ عیکم ثّ  ←ت ثّ ْى َذاسَذٔکبییٍ  تضسیك يیؾٕد کّ ثشتشی َغجاص ؽٕک عٕو داسٔی آَتی آسیتًی) آيیٕداسٌٔ ٔ نیذثؼذ 

اػلاو  cprؽذِ ٔ ختى  expireیب ثیًبس  ←يؾبْذِ يیؾٕد  Roseلذسی تکشاس يیؾٕد کّ یب يشیل اصیب يیؾٕد ٔ ػلائى 

 يیؾٕد

 ذ صٔد ُْگبو ٔ دس أنیٍ فشفت اَزبو ؽٕد َکتّ : لاصو ثّ رکش اعت تضسیك اپی َفشیٍ ثبی

87-  5H  ٔ5T  ػٕايهی کّ يبَغ اص يٕفمیت آيیض ثٕدٌ ػًهیبت اصیب يیؾٕد ٔ دس صیٍ اصیب ثبیذ ثّ  دس ػًهیبت اصیب چیغت؟

 آٌ ْب تٕرّ ؽٕد ٔ صتًب ثشىشف ؽَٕذ

5H← ٔص ْیذسٔژَیٌٕ یب اعیذ -ْبیپٕتشيی-ْبیپٕ یب ْبیپٕکبنًی-ْبیپٕٔنٕيی -ْبیپٕکغی 

5T← تشٔيجٕص لهجی  –تشٔيجٕص سیٕی  -تُؾٍ پَٕٕيٕتشاکظ یب پَٕٕيٕتشاکظ فؾبسی-تبيپَٕبد لهجی-تٕکغیٍ یب يغًٕيیت 

 لٕاَیٍ يبعبژ صیٍ اصیب سا تٕمیش دْیذ؟-113

يضم  -عبَت ثّ داخم فشٔ ثشٔد 6-5فؾبس صيبَی يٕحش يیجبؽذ کّ لفغّ عیُّ  -دس رّ 91یى ٔ ػًٕد ٔ ثب صأیّ يغتدعت 

تؼذاد   -ثؼذ اص يبعبژ ثبیذ  صيبٌ دادِ ؽٕد تب لفغّ عیُّ ثّ صبنت أل ثشگشدد -یک عٕو تضتبَی رُبؽ يیجبؽذ ژيبعب

 ثبس دس دلیمّ يیجبؽذ 121تب  111يبعبژ

 سا َبو ثجشیذ؟  2115َغیت ثّ  2121ثشخی اص  تغییشات يٓى  عی پی آس -114

 

ثبس دس دلیمّ د(آيیٕداسٌٔ ٔ نیذٔکبییٍ َغجت ثّ ْى ثشتشی  121-111انف( تضسیك  اپی َفشیٍ صٔدُْگبو ة(تؼذاد يبعبژ 

د(  أنٕیت ثب سگ ْبی يضیيی َغجت ثّ تضسیك داخم تشاؽّ ٔ داخم اعتخٕاٌ  يیجبؽذ دس فٕست ثذ سگ ثٕدٌ -َذاسَذ

دس فٕست  ( ػذو تٕرّ ثّ تشدیذ دس ٔرٕد یب ػذو ٔرٕد َجل کبسٔتیذرٓت ثشلشاسی ساِ يضیيی تلاػ ؽٕد ثیًبس صتًب 

 ؽک عشیؼب يبعبژ لهجی ؽشٔع ؽٕد

 نيفب دس  کبس ثب دعتگبِ انکتشٔؽٕک ٔ آيجٕثگ تغهو کبفی داؽتّ ثبؽیذ – 115

 

 کذ ْبی ٔمؼیت اميشاسی دس يشاکض اعتبٌ انجشص  سا ثیبٌ کُیذإَاع  – 116
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 : فٕسیت دسرّ یک11کذ

 : فٕسیت دسرّ د22ٔکذ 

 : فٕسیت دسرّ ع33ّکذ

 ثشَبيّ پبعخ ثیًبسعتبَی ثّ صٕادث ٔ ثلایب: فؼبل عبصی 123کذ

 : فٕسیت ْبی صیش عبختی44کذ

 : آتؼ َؾبَی25کذ

 : اَتظبيبت61کذ

 : اصیب يبدس  ثبسداس 77کذ

 : اصیب َٕصاد88کذ

 :اصیب ثضسگغبل 99کذ

 : تخهیّ ثیًبسعتب111ٌکذ

 : دسيبٌ عکتّ لهجی247کذ

 : دسيبٌ عکتّ يغضی724کذ

 ٔسژاَظ ْٕایی: َؾغت ٔ ثشخبعت ثبنگشد ا351کذ

 : صٕادث دس تزًؼبت اَج451ِٕکذ

 : صٕادث رٕی511کذ

 : ؽیٕع اپیذيی 551کذ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 تٓیّ تُظیى صْشا سرجؼهی 

 

 کبسؽُبط ایًُی

ٔ 

 يغئٕل کُتشل ػفَٕت ثیًبسعتبٌ کغشی

 

 

 


