
                                                                                                          
 

 : و مراجعه کنندگان محترم بیماران 

حفااا ایمنااج منبااام ب ااتری نکاااتج جهاا   ،وی بهبااودی کامااا باارای یااما   یاا انبااا زر 

 .یادزوری میبرددحضورتان 

 ییمیایج و گیامج خود به ممراه  مان مصرف و دو  داروماا   ا  دارومای    لی   کاملج  -1

 .قرار دمید ه کنید  و در اختیار  پر تار خود تهی

ت ریاق   /گذیاته  جراحاج /گذیاته  ب اتری -ی ج مج و روان تمامج  وابق بیماری ما-2

 ، صابج  ، روقاج  ،تم ماای قلباج   اا در  یاختلا/  ح ا ی  مای دارویج و غذایج   /  خون

روحاج رواناج/ وضاعی   ،ا اکلتج و  ضالانج ،پو ا   ،ادراری تنا الج  ،گاوار ،  تنف ج

نقا     /، گفتااریبینایج  ،محدودی  مای  ینوایج  /رفتاری/  اختلاا مادر  ادی در خانواده  

را بااه   ااابقه  ااقوط /وضااعی  تامااا  / وضااع  بااارداری و یاایر دماج  /خودو قطا   ضااو

 .پر تار خود قرار دمیددر تج و صحیح در اختیار 

ج و  لا مراجعه خود را به بیمار تان به صاور  دقیاق در اختیاار پر اتار اصل  یکای -3

 .خود قرار دمید

ا و یاا واب اته و خود را  که باه صاور  م اتقرو انه  ندگج    نحوه انجام فعالی  مای    -4

 .را به پر تار خود بیان نماییدد  یمیباینیا مند کمک  

مصانو ج/   یار بلاا/ دنادان  )  صا/ واکار/ واوز    ا تفاده ا  و ایا کمکج و پروت  ما-5

  .پروت  اندام / پروت  ویمج/  معک /  ینک  را به پر تار خود بیان فرمایید

 .می ان قد و و ن خود را بدانید-6

را باا پر اتار ار   مای مذمبج / فرمنبج  / بان و نوع گوی  / دایتن حیوان خانبج -7

    .در میان ببذاریدد خو

مصرف ماواد مخادر/ مصارف الکاا/   ءمصرف دارو/  و  ء و  / اد  ما و  واما خطر-8

را باا پر اتار خاود در ییمیایج و  ابقه کار در معادن      ابقه کار با مواد   /یبار و قلیان 

 .میان ببذارید

 



                                                                                                          

   .بیان نمایید 10بین یک تا  یدد  می ان درد خود را  به صور   ددر صور  وجود در-9

   .خود را بیان نمایید نیا  مای زمو یج -10

حفاا ایمناج خاود را جها  فل ی  ا  جملاه پیر اینه ماای  ءو اییا   لاتمامج  یور ز-11

 .خود خارج نمایید

ا  کای  ناخن و لاک قبا ا  ب تری جه  ار یابج وضاعی  اک ای ن ر اانج انادام ماا -12

 .اده نکنیدتو ط کادر درمان ا تف

 . وابق پ یکج و ز ماییا  و گرافج مای خود را ممراه دایته بایید-13

 .ب تبان درجه یک جه  اخذ رضای  پرو یجر مای تهاجمج ممراه یما بایند-14

خود  و پر تار  مومای  ناحیه جراحج  قبا ا   ما ا  پ یک  )حذف(در خصو  ییو-15

   . واا فرمایید

  .دو  ببیرید جراحج  ناحیه   فون ا    بیمار تان   جه  جلوگیریقبا ا  ورود به -15

   .کادر درمان گامج موثر جه  ایمنج بیمار میباید هبدانیم : صح  اطلا ا  داده یده ب

 

 


